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1. VŠEOBECNÉ	
  INFORMACE	
  

Stropní	
   systém	
   RECTOBETON	
   představuje	
   novou	
  
generaci	
  betonových	
  stropních	
  vložkových	
  konstrukcí	
  
pro	
   bytové	
   a	
  občanské	
   stavby.	
   Je	
   tvořen	
   	
  lehkými	
  
předpjatými	
   stropními	
   nosníky	
   RS	
   	
   vyrobenými	
  
z	
  betonu	
   třídy	
   C50/60	
   (B60)	
   a	
  mezi	
   ně	
   vloženými	
  
tenkostěnnými	
  betonovými	
  stropními	
  vložkami	
  RP.	
  	
  

Stropní	
  nosníky	
  RS	
  vyrábíme	
  	
  v	
  délkách	
  od	
  1	
  m	
  do	
  10	
  
m	
  po	
  10	
  cm,	
   stropní	
  vložky	
  RP	
  vyrábíme	
  vysoké	
   	
  12,	
  
16	
  a	
  20	
  cm.	
  

Kompletní	
  systém	
  doplňuje	
  	
  armovací	
  ocel,	
  svařovaná	
  
síť	
  a	
  beton	
  třídy	
  B25.	
  	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  1.	
  Obecné	
  schéma	
  skladby	
  systému	
  
RECTOBETON	
  

Výška	
   stropu	
   je	
   (v	
   závislosti	
   na	
   rozpětí	
   mezi	
   zdmi	
  
a	
  zatížení	
   stropní	
   konstrukce)	
   od	
   16	
   do	
   26	
   cm,	
  
pričemž	
   osová	
   vzdálenost	
   stropních	
   nosníků	
   v	
  
systému	
  je	
  59	
  (RS	
  110)	
  alebo	
  60	
  (RS	
  130)	
  cm.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  2.	
  Řez	
  systémem	
  RECTOBETON	
  	
  

	
  

	
  

Minimální	
  tloušťka	
  betonové	
  zálivky	
  (nadbetonávky)	
  	
  
je	
  	
  4	
  cm.	
  Stropní	
  nosníky	
  je	
  možné	
  použít	
  v	
  závislosti	
  
na	
  zatížení	
  stropní	
  konstrukce	
  v	
  tzv.	
  jednoduchém	
  
uložení	
  (jeden	
  nosník),	
  dvojitém	
  uložení	
  (	
  dva	
  nosníky	
  
vedle	
  sebe)	
  anebo	
  trojitém	
  uložení	
  (tři	
  nosníky	
  vedle	
  
sebe).	
  	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  3.	
  Řez	
  skladbou	
  stropu	
  12+4	
  cm	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  4.	
  Řez	
  skladbou	
  stropu	
  	
  16+4	
  cm	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  Obr.	
  5.	
  Řez	
  skladbou	
  stropu	
  	
  20+4	
  cm	
  

	
  

Hmotnost	
   stropu	
   se	
   v	
   závislosti	
   na	
   skladbě	
   prvků	
  
pohybuje	
  od	
  235	
  kg/m2,	
  přičemž	
  minimální	
   spotřeba	
  
betonu	
  je	
  48	
  l/m2.	
  	
  

V	
   tabulce	
   č.	
   I	
   uvádíme	
   hmotnost	
   stropu	
   a	
  současně	
  
spotřebu	
   betonu	
   pro	
   možné	
   kombinace	
   stropního	
  
systému	
  RECTOBETON.	
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PRZEWODNIK PROJEKTANTA SYSTEMÓW STROPOWYCH RECTOBETON

1. INFORMACJE OGÓLNE

Stropy RECTOBETON są belkowo – pustakowymi, 
prefabrykowanymi stropami gęstożebrowymi. Stropy 
te składają się ze sprężonych, strunobetonowych 
belek oraz wypełnień w postaci żwirobetonowych, 
wibroprasowanych pustaków stropowych. 
Uzupełnieniem systemu są: zbrojenia przypodporowe, 
zgrzewane maty siatki stalowej oraz beton monolityczny 
wylewany na budowie.

Rys.1. Schemat ogólny systemu RECTOBETON

System RECTOBETON przeznaczony jest dla 
budownictwa mieszkaniowego oraz budownictwa 
użyteczności publicznej. 
Uzyskiwane rozpiętości wahają się od 1,0m do 10,0m. 
Wysokość stropu (zależna od rozpiętości i obciążeń) 
wynosi od 14cm do 32cm, zaś osiowy rozstaw belek 
w systemie wynosi 59 lub 60 cm

Rys.2. Przekrój przez system RECTOBETON
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Minimalna grubość nadbetonu wynosi 4cm, 
a w przypadku pustaka RP 8 - 6cm. Możliwe jest 
stosowanie układów na pojedynczych, podwójnych 
lub potrójnych belkach.

Rys.3. Przekrój przez układ 25+4

Rys.4. Przekrój przez układ 20+4

Rys.5. Przekrój przez układ 16+4

Rys.6. Przekrój przez układ 15+4

Rys.7. Przekrój przez układ 12+4

Rys.8. Przekrój przez układ 8+6

W zależności od zastosowanego układu masa stropu 
wynosi 235 kg/m2 lub więcej. Minimalne zużycie betonu 
wynosi 48 l/m2. 
W tablicy I pokazano zestawienie mas i zużycia betonu 
dla wszystkich kombinacji układów.
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Zvětšení	
   tloušťky	
  nadbetonávky	
  u	
  stropní	
   konstrukce	
  
o	
  	
   1	
   cm	
   znamená	
   navýšení	
   spotřeby	
   betonu	
   	
   o	
   0,01	
  
m3/m2	
  a	
  navýšení	
  hmotnosti	
  	
  stropu	
  o	
  23	
  kg/m2.	
  

	
  

2. ŽELEZOBETONOVÉ	
  PŘEDPJATÉ	
  STROPNÍ	
  NOSNÍKY	
  	
  

Základním	
   prvkem	
   stropního	
   systému	
   RECTOBETON	
  
jsou	
   lehké	
  železobetonové	
  předpjaté	
  stropní	
  nosníky	
  	
  
RS	
   vyráběné	
   v	
  několika	
   variantách,	
   které	
   se	
  od	
   sebe	
  
líší:	
   rozměry	
   nosníků	
   v	
   průřezu,	
   počtem	
   a	
  průřezem	
  
ocelové	
  výztuže	
  nosníku,	
  resp.	
  umístěním	
  a	
  uložením	
  
dodatečné	
  prostorové	
  příhradové	
  	
  výztuže	
  v	
  nosníku.	
  

Stropní	
  nosníky	
  jsou	
  vyrobené	
  z	
  betonu	
  třídy	
  C	
  50/60	
  
(B60)	
   z	
   přírodního	
   kameniva.	
   Hlavní	
   výztuž	
   nosníku	
  
tvoří	
   ocel	
   s	
  nízkou	
   relaxací	
   třídy	
   2060,	
   která	
   se	
  
vyznačuje	
   vysokou	
   odolností:	
   T	
   5,2	
   (3Φ2,4	
   mm)	
   a	
   T	
  
6,85	
   (1Φ2,35	
  mm	
   +	
   6Φ2,25	
  mm).	
   Nosníky	
   stropního	
  	
  
systému	
   RECTOBETON	
   dělíme	
   na	
   dvě	
   základní	
  
skupiny,	
   a	
  to	
   na	
   skupinu	
   nosníků	
   RS	
   110	
   a	
  skupinu	
  
nosníků	
  RS	
  130,	
  do	
  kterých	
  patří	
  tyto	
  jednotlivé	
  typy	
  .	
  	
  	
  

Skupina	
  stropních	
  nosníků	
  RS	
  110	
  

RS	
  111	
  (1,0–3,0	
  m),	
  	
  výška	
  11	
  cm	
  =	
  	
  15,5	
  kg/bm	
  

RS	
  112	
  (3,1	
  –	
  3,5	
  m),	
  výška	
  11	
  cm	
  =	
  	
  15,5	
  kg/bm	
  	
  	
  

RS	
  113	
  (3,6	
  –	
  4,3	
  m),	
  výška	
  11	
  cm	
  =	
  	
  15,5	
  kg/bm	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

 

 

RS	
  114	
  (4,4	
  –	
  5,0	
  m),	
  výška	
  11	
  cm	
  =	
  	
  15,5	
  kg/bm	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

RS	
  115	
  (5,1	
  –	
  6,0	
  m),	
  	
  výška	
  11	
  cm	
  =	
  	
  15,5	
  kg/bm	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  6.	
  Řez	
  stropnými	
  nosníky	
  RS	
  111/112	
  a	
  RS	
  113	
  

 

 

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  7.	
  Řez	
  stropnými	
  nosníky	
  	
  RS	
  114	
  a	
  115	
  

 

Skupina	
  stropních	
  nosníků	
  	
  RS	
  130	
  

RS	
  136	
  (5,7	
  –	
  6,7	
  m),	
  výška	
  13	
  cm,	
  19,0	
  kg/bm	
  

RS	
  138	
  (6,8	
  –	
  10,0	
  m),	
  výška	
  13	
  cm,	
  20,0	
  kg/bm	
  

RECTOBETON	
  

Skladba	
  stropu	
  RECTOBETON	
  
Nadbetonávka	
  [m3/m2]	
   Hmotnost	
  stropu	
  [kg/m2]	
  

jednoduché	
  
uložení	
  

dvojité	
  
uložení	
   trojité	
  uložení	
  

jednoduché	
  
uložení	
  

dvojité	
  	
  
uložení	
  

Trojité 	
   
uložení	
  

8+6	
   RS	
  110	
   0.059	
   0.061	
   0.062	
   248	
   257	
   264	
  
	
  	
   RS	
  130	
   0.058	
   0.058	
   0.058	
   247	
   255	
   262	
  

12+4	
   RS	
  110	
   0.049	
   0.055	
   0.058	
   226	
   245	
   260	
  
	
  	
   RS	
  130	
   0.048	
   0.052	
   0.055	
   225	
   244	
   258	
  

15+4	
   RS	
  110	
   0.056	
   0.065	
   0.070	
   259	
   284	
   302	
  
	
  	
   RS	
  130	
   0.055	
   0.062	
   0.069	
   260	
   284	
   302	
  

16+4	
   RS	
  110	
   0.058	
   0.068	
   0.075	
   266	
   293	
   313	
  
	
  	
   RS	
  130	
   0.058	
   0.066	
   0.073	
   266	
   293	
   313	
  

20+4	
   RS	
  110	
   0.068	
   0.082	
   0.092	
   294	
   331	
   358	
  
	
  	
   RS	
  130	
   0.068	
   0.080	
   0.091	
   296	
   332	
   359	
  

25+4	
  
RS	
  110	
   0.091	
   0.109	
   0.120	
   388	
   428	
   458	
  
RS	
  130	
   0.091	
   0.107	
   0.12	
   389	
   429	
   459	
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5

Tabulka	
  I.	
  	
  Hmotnost	
  stropu	
  a	
  objem	
  nadbetonávky 
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Obr.	
  8.	
  Řez	
  stropnými	
  nosníky	
  RS	
  136	
  a	
  RS	
  138	
  	
  

Nosníky	
   stropního	
   systému	
   RECTOBETON	
   	
   mají	
   tvar	
  
obráceného	
  písmena	
  T	
  (obr.	
  6.,	
  7.	
  a	
  8.)	
  a	
  vyrábějí	
  se	
  v	
  
délkách	
   od	
   1	
   m	
   do	
   10	
   m,	
   po	
   10	
   cm.	
   Horní	
   plocha	
  
nosníku	
   má	
   vroubkovaný	
   tvar	
   zajišťujíci	
   výbornou	
  
přilnavost	
  	
  k	
  nadbetonávce.	
  	
  

V	
   zájmu	
   zajištění	
   	
   dostatečně	
   pevného	
   ukotvení	
  
vyčnívající	
   ocelové	
   výztuže	
   nosníku	
   v	
  
železobetonových	
   věncích	
   je	
   ocelová	
   výztuž	
  
vyčnívající	
   z	
  těla	
   nosníku	
   při	
   výrobě	
   ponechána	
   v	
  
minimální	
  	
  délce	
  	
  8	
  cm.	
  

Stropní	
   nosníky	
   RS	
   138	
   jsou	
   určené	
   pro	
   největší	
  
rozpětí	
   a	
  jsou	
   proto	
   dodatečně	
   zesílené	
   prostorovou	
  
příhradovou	
   výztuží	
   umístěnou	
   ve	
  střední	
   části	
  	
  
stropního	
  nosníku	
  (v	
  poli	
  mezi	
  podpěrami).	
  	
  

Spotřeba	
   stropních	
   nosníků	
   na	
   1	
   m2	
   plochy	
   je	
  
uvedená	
  v	
  tabulce	
  II.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  9.	
  Zesílená	
  prostorová	
  příhradová	
  výztuž	
  	
  
v	
  nosnících	
  RS	
  138.	
  	
  

3. STROPNÍ	
   VLOŽKY	
   RP	
   stropních	
   systémů	
  
nabízených	
  	
  společností	
  RECTOR	
  mohou	
  mít	
  formu:	
  	
  

betonových	
   vibrolisovaných	
   tenkostěnných	
   tvárnic,	
  
tvárnic	
  z	
  lehčeného	
   	
  betonu,	
   ,	
  polystyrénových	
  bloků	
  
nebo	
   stropních	
   vložek	
   z	
  dřevní	
   hmoty	
   lisované	
   pod	
  
vysokým	
  tlakem	
  ve	
  formě	
  ztraceného	
  bednění.	
  	
  	
  

Stropní	
   výplň	
   systému	
   RECTOBETON	
   tvoří	
   betonové	
  
vibrolisované	
   	
   tenkostěnné	
  stropní	
  vložky,	
  které	
   jsou	
  
vyrobené	
  z	
  betonu	
  bez	
  použití	
  škváry.	
  Jejich	
  výška	
  12,	
  
16	
  a	
  20	
  cm	
  umožňuje	
  zhotovit	
  stropy	
  o	
  tloušťce	
  od	
  16	
  
do	
   26	
   cm,	
   ve	
  zvláštních	
   	
   případech	
   i	
   více.	
   Šířka	
  
stropních	
   vložek	
   je	
   pevně	
   daná	
   a	
   umožňuje	
   po	
  
zmonolitnění	
   zhotovit	
   	
   stropní	
   žebra	
   v	
  osové	
  
vzdálenosti	
   nosníků	
   	
   po	
   59	
   cm	
   v	
  případě	
   použití	
  
stropních	
   nosníků	
   skupiny	
   RS	
   110	
   a	
   po	
   59,5	
   cm	
   v	
  
případě	
  	
  nosníků	
  skupiny	
  RS	
  130.	
  	
  

Stropní	
   vložky	
   RP	
   společnosti	
   RECTOR	
   	
   Česká	
  
republika	
  jsou	
  navržené	
  a	
  vyrobené	
  tak,	
  aby	
  splňovaly	
  
veškeré	
  kritéria	
  bezpečnosti	
  a	
  spolehlivosti	
  vyplývající	
  
z	
  příslušných	
   norem	
   EN.	
   Díky	
   jejich	
   vysoké	
  
mechanické	
   pevnosti	
   se	
   mohou	
   v	
  případě	
   potřeby	
  	
  
řezáním	
   upravovat	
   přímo	
   na	
   staveništi	
   a	
  používat	
  
mezi	
   nosníky	
   u	
  stěn	
   buďto	
   celé	
   nebo	
  	
  řezem	
  
upravené	
  .	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  10.	
  Stropní	
  vložka	
  RP	
  12	
  má	
  hmotnost	
  	
  14	
  kg	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  11.	
  Stropní	
  vložka	
  RP	
  16	
  má	
  hmotnost	
  	
  13	
  kg	
  

 φ10

2φ4

2φ4
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Rys.11. Przekrój przez belki RS 136 i RS 138

Belki systemu stropowego RECTOBETON mają kształt 
odwróconej litery T (Rys.9, 10 i 11) i produkowane są 
w rozpiętościach od 1,0m do 10,0m co 10cm. Górna 
powierzchnia belek ma dyblowany kształt co zapewnia 
jej dobrą przyczepność do betonu wylewanego na 
budowie. 
Dodatkowo dla zapewnienia dostatecznego 
zakotwienia zbrojenia sprężającego w żelbetowych 
wieńcach stropowych, końce splotów wypuszczone są 
z powierzchni czołowych belek na długość min. 8 cm.
Belka RS 138 przeznaczona do największych 
rozpiętości jest dodatkowo usztywniona kratownicą 
przestrzenną zatopioną w przekroju belki 
i rozmieszczona na jej środkowym odcinku. 
Zużycie belek stropowych na m2 stropu podane jest 
w tablicy II.

Rys.12. Kratownica usztywniająca w belkach RS 138.

Tab.II. Zużycie belek stropowych na m2 stropu.
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3.  WYPEŁNIENIA STROPOWE

Wypełnienia stropowe systemów stropowych 
oferowanych przez  rmę RECTOR mogą mieć 
postać: pustaków betonowych, z betonów lekkich, 
ceramicznych,  bloczków polistyrenowych lub traconych 
deskowań ze sprasowanych  płyt wiórowych.
W systemie RECTOBETON wypełnienie stropowe 
stanowią żwirobetonowe, wibroprasowane pustaki 
betonowe. Ich wysokość 8-25 cm umożliwia wykonanie 
stropów o wysokości od 14 do ponad 30 cm. Szerokość 
pustaków jest stała i umożliwia wykonanie żeber 
stropowych w rozstawach co 59 cm dla belek rodziny 
RS 110 oraz co 59,5 cm dla belek rodziny RS 130.
Pustaki stropowe spełniają nie tylko wymagania normy 
PN-B-19504, ale również wewnętrzną, ostrzejszą niż 
norma specy kację  rmy RECTOR. Dzięki wysokiej 
wytrzymałości mechanicznej można je docinać na 
budowie i opierać na ścianach zarówno całym jak 
i dociętym pustakiem.

Rys.13. Pustak RP 8 – 11kg

Rys.14. Pustak RP 12 – 14kg

Ilość belek RECTOR na m2 stropu
Typ

belki
RECTOR

Układ pojedynczy Układ podwójny Układ potrójny
Rozstaw

[cm]
Ilość

[mb/m2]
Ciężar
[kg/m2]

Rozstaw
[cm]

Ilość
[mb/m2]

Ciężar
[kg/m2]

Rozstaw
[cm]

Ilość
[mb/m2]

Ciężar
[kg/m2]

RS 110 59 1,69 26,20 69 2,9 44,95 79 3,8 58,90
RS 130 60 1,67 32,57 70 2,86 55,77 80 3,75 73,13
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Rys.11. Przekrój przez belki RS 136 i RS 138

Belki systemu stropowego RECTOBETON mają kształt 
odwróconej litery T (Rys.9, 10 i 11) i produkowane są 
w rozpiętościach od 1,0m do 10,0m co 10cm. Górna 
powierzchnia belek ma dyblowany kształt co zapewnia 
jej dobrą przyczepność do betonu wylewanego na 
budowie. 
Dodatkowo dla zapewnienia dostatecznego 
zakotwienia zbrojenia sprężającego w żelbetowych 
wieńcach stropowych, końce splotów wypuszczone są 
z powierzchni czołowych belek na długość min. 8 cm.
Belka RS 138 przeznaczona do największych 
rozpiętości jest dodatkowo usztywniona kratownicą 
przestrzenną zatopioną w przekroju belki 
i rozmieszczona na jej środkowym odcinku. 
Zużycie belek stropowych na m2 stropu podane jest 
w tablicy II.

Rys.12. Kratownica usztywniająca w belkach RS 138.

Tab.II. Zużycie belek stropowych na m2 stropu.
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3.  WYPEŁNIENIA STROPOWE

Wypełnienia stropowe systemów stropowych 
oferowanych przez  rmę RECTOR mogą mieć 
postać: pustaków betonowych, z betonów lekkich, 
ceramicznych,  bloczków polistyrenowych lub traconych 
deskowań ze sprasowanych  płyt wiórowych.
W systemie RECTOBETON wypełnienie stropowe 
stanowią żwirobetonowe, wibroprasowane pustaki 
betonowe. Ich wysokość 8-25 cm umożliwia wykonanie 
stropów o wysokości od 14 do ponad 30 cm. Szerokość 
pustaków jest stała i umożliwia wykonanie żeber 
stropowych w rozstawach co 59 cm dla belek rodziny 
RS 110 oraz co 59,5 cm dla belek rodziny RS 130.
Pustaki stropowe spełniają nie tylko wymagania normy 
PN-B-19504, ale również wewnętrzną, ostrzejszą niż 
norma specy kację  rmy RECTOR. Dzięki wysokiej 
wytrzymałości mechanicznej można je docinać na 
budowie i opierać na ścianach zarówno całym jak 
i dociętym pustakiem.

Rys.13. Pustak RP 8 – 11kg

Rys.14. Pustak RP 12 – 14kg

Ilość belek RECTOR na m2 stropu
Typ

belki
RECTOR

Układ pojedynczy Układ podwójny Układ potrójny
Rozstaw

[cm]
Ilość

[mb/m2]
Ciężar
[kg/m2]

Rozstaw
[cm]

Ilość
[mb/m2]

Ciężar
[kg/m2]

Rozstaw
[cm]

Ilość
[mb/m2]

Ciężar
[kg/m2]

RS 110 59 1,69 26,20 69 2,9 44,95 79 3,8 58,90
RS 130 60 1,67 32,57 70 2,86 55,77 80 3,75 73,13
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Rys.15. Pustak RP 15 – 13kg

Rys.16. Pustak RP 16 – 13kg

Rys.17. Pustak RP 20 – 15kg

Rys.18. Pustak RP 25 – 20kg

Ilość pustaków stropowych na m2 powierzchni stropu oraz masę pustaków, dla poszczególnych układów i typów 
belek przedstawia tablica III.

Typ wypełnienia 
RECTOR

Typ belki
RECTOR

Ilość wypełnienia stropowego RECTOR
Układ pojedynczy Układ podwójny Układ potrójny
Ilość

[szt/m2]
Ciężar
[kg/m2]

Ilość
[szt/m2]

Ciężar
[kg/m2]

Ilość
[szt/m2]

Ciężar
[kg/m2]

RP 8/ Długość 20cm
RS 110 8,47 93,17 7,25 79,75 6,33 69,63
RS 130 8,33 91,63 7,14 78,54 6,25 68,75

RP 12/ Długość 25cm
RS 110 6,78 88,088 5,80 75,40 5,06 65,83
RS 130 6,66 86,632 5,71 74,26 5,00 65,00

RP 15/ Długość 20cm
RS 110 8,47 110,11 7,25 94,25 6,33 82,29
RS 130 8,33 108,29 7,14 92,82 6,25 81,25

RP 16/ Długość 20cm
RS 110 8,47 110,11 7,25 94,25 6,33 82,29
RS 130 8,33 108,29 7,14 92,82 6,25 81,25

RP 20/ Długość 20cm
RS 110 8,47 127,05 7,25 108,75 6,33 94,95
RS 130 8,33 124,95 7,14 107,10 6,25 93,75

RP 25/ Długość 20cm
RS 110 8,47 173,635 7,25 148,63 6,33 129,77
RS 130 8,33 170,765 7,14 146,37 6,25 128,13

4.  ZASADY PROJEKTOWANIA

Stropy gęstożebrowe w systemie RECTOBETON 
wymiaruje się według europejskiej metody 
obliczeniowej,  zgodnej z normą PN-EN 15037-1. 
W tym rozdziale przedstawiono uproszczoną metodę 
projektowania  i doboru stropów z wykorzystaniem tabel 
zawierających max momenty zginające i poprzeczne 

siły tnące przenoszone przez pojedyncze, podwójne 
lub potrójne żebro stropowe w odpowiednim układzie.
Zestawienie max momentów zginających i sił 
poprzecznych jakie mogą przenieść swobodnie oparte 
żebra stropowe zestawiono w poniższych tabelach.

Tab.III. Zużycie pustaków stropowych na m2 stropu.
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Obr.	
  12a.	
  Stropní	
  vložka	
  RP	
  20	
  má	
  hmotnost	
  15	
  kg	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 

 

 

Množství	
  nosníků	
  RECTOR	
  

Typ	
  
nosníku	
  
RECTOR	
  

Jednoduché	
  uložení	
   Dvojité	
  uložení	
   Trojité	
  uložení	
  
Os.	
  

Vzdál.	
  
[cm]	
  

Množství	
  
[bm/m2]	
  

Hmotnost	
  
[kg/m2]	
  

Os.	
  
Vzdál.	
  
[cm]	
  

Množství	
  
[bm/m2]	
  

Hmotnost	
  
[kg/m2]	
  

Os.	
  
Vzdál.	
  
[cm]	
  

Množství	
  
[bm/m2]	
  

Hmotnost	
  
[kg/m2]	
  

RS	
  110	
   59	
   1,69	
   26,2	
   69	
   2,90	
   44,95	
   79	
   3,80	
   58,90	
  

RS	
  130	
   60	
   1,67	
   32,57	
   70	
   2,86	
   55,77	
   80	
   3,75	
   73,13	
  

Mno!ství
[ks/m2]

Hmotnost
[kg/m2]

Mno!ství
[ks/m2]

Hmotnost
[kg/m2]

Mno!ství
[ks/m2]

Hmotnost
[kg/m2]

8.47 93.17 7.25 79.75 6.33 69.63
8.33 91.63 7.14 78.54 6.25 68.75
6.78 88.088 5.80 75.40 5.06 65.83
6.66 86.632 5.71 74.26 5.00 65.00
8.47 110.11 7.25 94.25 6.33 82.29
8.33 108.29 7.14 92.82 6.25 81.25
8.47 110.11 7.25 94.25 6.33 82.29
8.33 108.29 7.14 92.82 6.25 81.25
8.47 127.05 7.25 108.75 6.33 94.95
8.33 124.95 7.14 107.10 6.25 93.75
8.47 173.635 7.25 148.63 6.33 129.77
8.33 170.765 7.14 146.37 6.25 128.13

RS 130

RS 130
RP 25/ délka 20cm

RS 110

RS 110
RS 130

RP 20/ délka 20cm
RS 110
RS 130

RP 15/ délka 20cm
RS 110
RS 130

RP 16/ délka 20cm
RS 110

RP 12/ délka 25cm
RS 110
RS 130

Trojité ulo!eníTyp stropní vlo!ky 
RECTOR

Typ nosníku 
RECTOR

Po"et stropních vlo!ek RECTOR na 1 m2 stropu
Jednoduché ulo!ení Dvojité ulo!ení

RP 8/ délka 20cm

RECTOBETON

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Tabulka	
  II.	
  Spotřeba	
  stropních	
  nosníků	
  na	
  1	
  m2	
  plochy	
  stropu 

	
  

	
  

	
  Tabulka	
  	
  III.	
  	
  Množství	
  stropních	
  vložek	
  	
  na	
  1m	
  2	
  plochy	
  stropu,	
  hmotnost	
  	
  stropu	
  v	
  kg/m2	
  s	
  ohledem	
  na	
  	
  typ	
  nosníku	
  	
  	
  	
  
a	
  způsob	
  jeho	
  uložení.	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Obr.	
  12a.	
  Stropní	
  vložka	
  RP	
  20	
  má	
  hmotnost	
  15	
  kg	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Obr.	
  12b.	
  Stropní	
  vložka	
  RP	
  25	
  má	
  hmotnost	
  20	
  kg	
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Rys.15. Pustak RP 15 – 13kg

Rys.16. Pustak RP 16 – 13kg

Rys.17. Pustak RP 20 – 15kg

Rys.18. Pustak RP 25 – 20kg

Ilość pustaków stropowych na m2 powierzchni stropu oraz masę pustaków, dla poszczególnych układów i typów 
belek przedstawia tablica III.

Typ wypełnienia 
RECTOR

Typ belki
RECTOR

Ilość wypełnienia stropowego RECTOR
Układ pojedynczy Układ podwójny Układ potrójny
Ilość

[szt/m2]
Ciężar
[kg/m2]

Ilość
[szt/m2]

Ciężar
[kg/m2]

Ilość
[szt/m2]

Ciężar
[kg/m2]

RP 8/ Długość 20cm
RS 110 8,47 93,17 7,25 79,75 6,33 69,63
RS 130 8,33 91,63 7,14 78,54 6,25 68,75

RP 12/ Długość 25cm
RS 110 6,78 88,088 5,80 75,40 5,06 65,83
RS 130 6,66 86,632 5,71 74,26 5,00 65,00

RP 15/ Długość 20cm
RS 110 8,47 110,11 7,25 94,25 6,33 82,29
RS 130 8,33 108,29 7,14 92,82 6,25 81,25

RP 16/ Długość 20cm
RS 110 8,47 110,11 7,25 94,25 6,33 82,29
RS 130 8,33 108,29 7,14 92,82 6,25 81,25

RP 20/ Długość 20cm
RS 110 8,47 127,05 7,25 108,75 6,33 94,95
RS 130 8,33 124,95 7,14 107,10 6,25 93,75

RP 25/ Długość 20cm
RS 110 8,47 173,635 7,25 148,63 6,33 129,77
RS 130 8,33 170,765 7,14 146,37 6,25 128,13

4.  ZASADY PROJEKTOWANIA

Stropy gęstożebrowe w systemie RECTOBETON 
wymiaruje się według europejskiej metody 
obliczeniowej,  zgodnej z normą PN-EN 15037-1. 
W tym rozdziale przedstawiono uproszczoną metodę 
projektowania  i doboru stropów z wykorzystaniem tabel 
zawierających max momenty zginające i poprzeczne 

siły tnące przenoszone przez pojedyncze, podwójne 
lub potrójne żebro stropowe w odpowiednim układzie.
Zestawienie max momentów zginających i sił 
poprzecznych jakie mogą przenieść swobodnie oparte 
żebra stropowe zestawiono w poniższych tabelach.

Tab.III. Zużycie pustaków stropowych na m2 stropu.
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Rys.15. Pustak RP 15 – 13kg

Rys.16. Pustak RP 16 – 13kg

Rys.17. Pustak RP 20 – 15kg

Rys.18. Pustak RP 25 – 20kg

Ilość pustaków stropowych na m2 powierzchni stropu oraz masę pustaków, dla poszczególnych układów i typów 
belek przedstawia tablica III.

Typ wypełnienia 
RECTOR

Typ belki
RECTOR

Ilość wypełnienia stropowego RECTOR
Układ pojedynczy Układ podwójny Układ potrójny
Ilość

[szt/m2]
Ciężar
[kg/m2]

Ilość
[szt/m2]

Ciężar
[kg/m2]

Ilość
[szt/m2]

Ciężar
[kg/m2]

RP 8/ Długość 20cm
RS 110 8,47 93,17 7,25 79,75 6,33 69,63
RS 130 8,33 91,63 7,14 78,54 6,25 68,75

RP 12/ Długość 25cm
RS 110 6,78 88,088 5,80 75,40 5,06 65,83
RS 130 6,66 86,632 5,71 74,26 5,00 65,00

RP 15/ Długość 20cm
RS 110 8,47 110,11 7,25 94,25 6,33 82,29
RS 130 8,33 108,29 7,14 92,82 6,25 81,25

RP 16/ Długość 20cm
RS 110 8,47 110,11 7,25 94,25 6,33 82,29
RS 130 8,33 108,29 7,14 92,82 6,25 81,25

RP 20/ Długość 20cm
RS 110 8,47 127,05 7,25 108,75 6,33 94,95
RS 130 8,33 124,95 7,14 107,10 6,25 93,75

RP 25/ Długość 20cm
RS 110 8,47 173,635 7,25 148,63 6,33 129,77
RS 130 8,33 170,765 7,14 146,37 6,25 128,13

4.  ZASADY PROJEKTOWANIA

Stropy gęstożebrowe w systemie RECTOBETON 
wymiaruje się według europejskiej metody 
obliczeniowej,  zgodnej z normą PN-EN 15037-1. 
W tym rozdziale przedstawiono uproszczoną metodę 
projektowania  i doboru stropów z wykorzystaniem tabel 
zawierających max momenty zginające i poprzeczne 

siły tnące przenoszone przez pojedyncze, podwójne 
lub potrójne żebro stropowe w odpowiednim układzie.
Zestawienie max momentów zginających i sił 
poprzecznych jakie mogą przenieść swobodnie oparte 
żebra stropowe zestawiono w poniższych tabelach.

Tab.III. Zużycie pustaków stropowych na m2 stropu.
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4. VŠEOBECNÉ	
  ZÁSADY	
  PROJEKTOVANÍ	
  	
  

Stropní	
   systém	
  RECTOBETON	
   je	
   dimenzovaný	
   	
   podle	
  
evropské	
  výpočtové	
  metody	
  v	
  souladu	
  s	
  normou	
  ČSN	
  	
  
EN	
   15037-­‐1	
   (Trámy)	
   a	
  normou	
   ČSN	
   EN	
   15037-­‐2	
  
(Betonové	
  stropní	
  vložky)	
  pro	
  betonové	
  prefabrikáty	
  .	
  	
  

V	
   této	
   kapitole	
   je	
   popsaná	
   zjednodušená	
   metoda	
  
výpočtu	
   a	
   projektovaní	
   stropů	
   s	
   využitím	
   tabulek	
  
obsahujicích	
  maximální	
  ohybové	
  momenty	
  a	
  smykové	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

síly,	
  přenášené	
  jedním,	
  dvěma	
  nebo	
  třemi	
  nosníky	
  
uloženými	
  vedle	
  sebe	
  v	
  odpovídající	
  sestavě	
  
(jednoduché,	
  dvojité	
  a	
  trojité	
  uložení).	
  

Hodnoty	
   maximálních	
   ohybových	
   momentů	
  
a	
  posouvacích	
   sil,	
   které	
   mohou	
   přenést	
   prostě	
  
uložené	
   nosníky	
   stropní	
   konstrukce	
   jsou	
   uvedené	
  
v	
  níže	
  uvedených	
  tabulkách.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

MRd VRd MRd VRd MRd VRd

[m] [m] [kNm] [kN] [kNm] [kN] [kNm] [kN]

1xRS111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 6,4 9,88 6,91 10,57 7,42 11,29
1xRS112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 6,4 9,88 6,91 10,57 7,42 11,29
1xRS113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 9,07 9,88 9,97 10,57 10,91 11,29
1xRS114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 11,22* 9,88 12,31* 10,57 13,4* 11,29
1xRS115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 12,56* 9,88 13,8* 10,57 15,06* 11,29
1xRS136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 14,21* 12,01 15,75* 13,16 16,87* 13,98
1xRS138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 14,87* 12,01 16,59* 13,16 17,75* 13,98

2xRS111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 12,63 19,73 13,68 20,90 14,69 22,25
2xRS112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 12,63 19,73 13,68 20,90 14,69 22,25
2xRS113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 16,35* 19,73 17,97* 20,90 19,55* 22,25
2xRS114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 20,08* 19,73 22,12* 20,90 24,11* 22,25
2xRS115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 20,86* 19,73 23,54* 20,90 26,25* 22,25
2xRS136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 22,55* 22,91 25,48* 23,83 28,46* 25,05
2xRS138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 23,13* 22,91 26,02* 23,83 28,94* 25,05

3xRS111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 18,47 28,84 20,22 30,38 21,87 32,20
3xRS112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 18,47 28,84 20,22 30,38 21,87 32,20
3xRS113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 23,11* 28,84 25,26* 30,38 27,33* 32,20
3xRS114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 26,34* 28,84 29,72* 30,38 33,14* 32,20
3xRS115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 27,5* 28,84 31,07* 30,38 34,71* 32,20
3xRS136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 29,79* 32,67 33,7* 33,68 37,69* 35,12
3xRS138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 30,62* 32,67 34,37* 33,68 38,29* 35,12

RECTOBETON
Tabulka maximálních hodnot MRd i VRd pro stropy na stropních vložkách RP12

12+5 12+6
Typ 

nosníku Délka 
nosníku

Rozpětí 
stropu

12+4

Je
dn

od
uc

hé
 u

lož
en

í  
χ 

= 5
9c

m
Dv

oji
té

 u
lož

en
í χ

 = 
69

cm
Tr

oji
té

 u
lož

en
í χ

 = 
79

cm
Ul

ož
en

í

Tabulka	
  IV.	
  	
  Hodnoty	
  maximálních	
  ohybových	
  momentů	
  a	
  smykových	
  sil	
  pro	
  sestavy	
  na	
  stropních	
  vložkách	
  	
  RP	
  12	
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MRd VRd MRd VRd MRd VRd

[m] [m] [kNm] [kN] [kNm] [kN] [kNm] [kN]

1 x RS 111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 8,43 12,67 8,94 13,36 9,45 14,13
1 x RS 112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 8,43 12,67 8,94 13,36 9,45 14,13
1 x RS 113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 12,47 12,67 13,25 13,36 14,02 14,13
1 x RS 114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 15,85* 12,67 17,16 13,36 18,61 14,13
1 x RS 115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 17,77* 12,67 19,26* 13,36 20,83* 14,13
1 x RS 136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 20,27* 15,62 21,76* 16,40 23,56* 17,29
1 x RS 138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 21,83* 15,62 23,49* 16,40 25,22* 17,29

2 x RS 111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 16,72 25,13 17,72 26,37 18,76 27,73
2 x RS 112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 16,72 25,13 17,72 26,37 18,76 27,73
2 x RS 113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 22,59 25,13 24,43* 26,37 26,27* 27,73
2 x RS 114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 27,95 25,13 30,09* 26,37 32,44* 27,73
2 x RS 115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 30,95* 25,13 33,77* 26,37 36,32* 27,73
2 x RS 136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 33,53* 28,37 37,1* 29,62 40,67* 31
2 x RS 138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 34,06* 28,37 37,77* 29,62 41,38* 31

3 x RS 111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 24,91 36,86 26,44 38,67 27,96 40,58
3 x RS 112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 24,91 36,86 26,44 38,67 27,96 40,58
3 x RS 113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 31,36* 36,86 33,76* 38,67 36,28* 40,58
3 x RS 114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 38,78* 36,86 41,71* 38,67 44,77* 40,58
3 x RS 115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 40,98* 36,86 45,34* 38,67 49,71* 40,58
3 x RS 136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 44,5* 39,67 49,28* 41,36 54,09* 43,2
3 x RS 138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 45,16* 39,67 49,98* 41,36 54,84* 43,2

RECTOBETON
Tabulka maximálních hodnot MRd i VRd pro stropy na stropních vložkách RP16

16+5 16+6

Typ 
nosníku

Délka 
nosníku

Rozpětí 
stropu

16+4

Je
dn

od
uc

hé
  u

lož
en

í χ
 = 

59
cm

Dv
oji

té
 u

lož
en

í χ
 = 

69
cm

Tr
oji

té
 u

lož
en

í χ
 = 

79
cm

Ul
ož

en
í

Tabulka	
  V.	
  	
  Hodnoty	
  maximálních	
  ohybových	
  momentů	
  a	
  smykových	
  sil	
  pro	
  sestavy	
  na	
  stropních	
  vložkách	
  	
  RP	
  16	
  
11161612	
  	
  RP	
  16	
  	
  

	
  

MRd VRd MRd VRd MRd VRd

[m] [m] [kNm] [kN] [kNm] [kN] [kNm] [kN]

1 x RS 111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 10,47 15,81 10,98 16,49 11,49 17,25
1 x RS 112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 10,47 15,81 10,98 16,49 11,49 17,25
1 x RS 113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 15,6 15,81 16,38 16,49 17,16 17,25
1 x RS 114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 20,72 15,81 21,14 16,49 20,74* 17,25
1 x RS 115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 21,57 15,81 21,14* 16,49 20,74* 17,25
1 x RS 136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 26,95* 19,38 28,77 20,17 30,48 21,04
1 x RS 138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 28,97* 19,38 30,99* 20,17 33,09* 21,04

2 x RS 111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 20,74 31,26 21,81 32,56 22,83 33,92
2 x RS 112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 20,74 31,26 21,81 32,56 22,83 33,92
2 x RS 113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 29,6* 31,26 30,98* 32,56 32,17* 33,92
2 x RS 114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 36,54* 31,26 38,3* 32,56 39,74* 33,92
2 x RS 115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 40,86* 31,26 42,79* 32,56 44,52* 33,92
2 x RS 136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 46,05* 34,28 50,31* 35,64 53,41* 37,06
2 x RS 138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 46,81* 34,28 51,25* 35,64 55,53* 37,06

3 x RS 111 1,0 - 3,0 0,9 - 2,9 31,02 45,26 32,55 47,2 34,07 49,16
3 x RS 112 3,1 - 3,5 3,0 - 3,4 31,02 45,26 32,55 47,2 34,07 49,16
3 x RS 113 3,6 - 4,3 3,5 - 4,2 40,62* 45,26 43,22* 47,2 43,58* 49,16
3 x RS 114 4,4 - 5,0 4,3 - 4,9 50,14* 45,26 49,69* 47,2 48,74* 49,16
3 x RS 115 5,1 - 6,0 5,0 - 5,9 50,85* 45,26 49,69* 47,2 48,74* 49,16
3 x RS 136 6,1 - 6,7 6,0 - 6,6 61,24* 47,85 66,97* 49,80 72,68* 51,77
3 x RS 138 6,8 - 9,5 6,7 - 9,4 62,04* 47,85 67,98* 49,80 73,93* 51,77

Je
dn

od
uc

hé
 u

lož
en

í χ
 = 

59
cm

Dv
oji

té
 u

lož
en

í χ
 = 

69
cm

Tr
oji

té
 u

lož
en

í χ
 = 

79
cm

Ul
ož

en
í

RECTOBETON
Tabulka maximálních hodnot MRd i VRd pro stropy na stropních vložkách RP20

20+5 20+6
Typ 

nosníku
Délka 

nosníku
Rozpětí 
stropu

20+4

Tabulka	
  VI.	
  	
  Hodnoty	
  maximálních	
  ohybových	
  momentů	
  a	
  smykových	
  sil	
  pro	
  sestavy	
  na	
  stropních	
  vložkách	
  	
  RP	
  20	
  	
  

	
   *snížené	
  hodnoty	
  vzhledem	
  k	
  překročení	
  dovoleného	
  průhybu	
  a	
  možnosti	
  vzniku	
  trhlin	
  na	
  spodní	
  hraně.	
  

PŘÍRUČKA PROJEKTANTA STROPNÍHO SYSTÉMU RECTOBETON

8



Zjednodušená	
  metoda	
  projektování	
  stropů	
  
RECTOBETON	
  je	
  založena	
  na	
  základě	
  výpočtu	
  	
  
mezních	
  stavů	
  a	
  spočívá	
  v	
  porovnání	
  hodnot	
  
momentů	
  a	
  střihových	
  sil	
  od	
  vnějšího	
  zatížení	
  s	
  
hodnotami	
  únosnosti	
  v	
  ohybu	
  a	
  střihu	
  uvedenými	
  ve	
  
výše	
  uvedených	
  tabulkách.	
  	
  Hodnoty	
  uvedené	
  v	
  
tabulkách	
  jsou	
  	
  hodnotami	
  výpočtovými.	
  Pro	
  určení	
  
velikosti	
  síly	
  vnějšího	
  zatížení	
  použijte	
  tyto	
  součinitele	
  
zatížení:	
  

γ1	
  =	
  1,5	
  	
  	
  	
  	
  	
  pro	
  užitné	
  zatížení,	
  

γ2	
  =	
  1,35	
  	
  	
  	
  pre	
  stálé	
  zatížení	
  (vlastní	
  váha	
  
stropní	
  konstrukce,	
  podlahových	
  vrstev,	
  
dodatečné	
  	
  zatížení	
  příčkami,	
  ...)	
  

 Momenty	
  z	
  vnějšího	
  zatížení	
  vypočítáme	
  podle	
  
vzorce:	
  	
  

	
  

	
  

kde:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  součet	
  stálého	
  zatížení	
  (podlahové	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
vrstvy,	
  	
  zatížení	
  od	
  příček,	
  vlastní	
  váha)	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  užitné	
  zatížení,	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  světlé	
  rozpětí	
  nosných	
  stěn	
  (případně	
  
podpěr),	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  uložení	
  nosníků	
  (0,59	
  m/0,60	
  m	
  –	
  
jednoduché	
  uložení	
  =	
  1	
  nosník,	
  0,69	
  m/0,70	
  m	
  –	
  
dvojité	
  uložení	
  =	
  dva	
  nosníky,	
  0,79m	
  /0,80	
  m	
  –	
  trojité	
  
uložení	
  =	
  tři	
  nosníky).	
  

	
  

Maximální	
  rozpětí	
  vzhledem	
  k	
  hodnotě	
  únosnosti	
  	
  v	
  
ohybu	
  je	
  možné	
  určit	
  ze	
  vzorce:	
  	
  

	
  

	
  

	
  

kde:	
   	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  tabulková	
  hodnota	
  únosnosti	
  v	
  ohybu	
  

 

Sníženou	
  hodnotu	
  posouvacích	
  sil	
  vypočítáme	
  ze	
  
vzorce:	
  	
  

	
  

	
  

	
  

kde:	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  výška	
  stropu	
  (stropní	
  vložka	
  +	
  
nadbetonávka)	
  	
  	
  

	
  

Příslušné	
  podmínky	
  mají	
  v	
  tomto	
  případě	
  tvar:	
  	
  

	
  

	
  

Pořadí	
  výpočtů	
  vypadá	
  následovně:	
  

1. Výběr	
  stropních	
  nosníků	
  podle	
  rozpětí:	
  

RS	
  111	
  (1,0	
  –	
  3,0	
  m),	
  RS	
  112	
  (3,1	
  –	
  3,5	
  m),	
  RS	
  113	
  
(3,6	
  –	
  4,3	
  m),	
  RS	
  114	
  (4,4	
  –	
  5,0	
  m),	
  RS	
  115	
  (5,1	
  –	
  
6,0	
  m),	
  RS	
  136	
  (5,7	
  –	
  6,7	
  m),	
  RS	
  138	
  (6,8	
  –	
  10,0	
  
m).	
  Tyto	
  hodnoty	
  jsou	
  poměrně	
  důležité,	
  protože	
  
pouze	
  ve	
  zvláštních	
  případech	
  je	
  možné	
  vyrobit	
  
„vyšší“	
  typ	
  nosníku	
  na	
  menší	
  rozpětí.	
  

2. Předběžný	
  výběr	
  sestavy:	
  	
  stropní	
  vložka	
  	
  +	
  
nadbetonávka,	
  počet	
  nosníků	
  a	
  způsob	
  jejich	
  
uložení	
  	
  (jednotlivé,	
  dvojité,	
  ...).	
  

3. Odhad	
  	
  zatížení	
  :	
  úžitné	
  +	
  stálé	
  +	
  dodatkové	
  +	
  
vlastní	
  hmotnost	
  stropu.	
  

4. Výpočty	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  a	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

5. Kontrola	
  mezních	
  stavů	
  únosnosti.	
  

	
  

Uložení	
   „žeber“	
   stropního	
   systému	
   RECTOBETON	
  
můžeme	
   nadimenzovat	
   jako	
   jednoduché	
   (s	
   jedním	
  
nosníkem),	
   dvojité	
   (	
   s	
  dvěma	
   nosníky)	
   nebo	
   trojité	
   (	
  
s	
  třemi	
  nosníky),	
  rovněž	
  jako	
  jednoduše	
  ,dvojitě	
  nebo	
  
spojitě	
  podepřené.	
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5.135.1

2LqgM sd

∑ g

q

L

χ

( ) χ××+×

×
=

∑ qg
ML rd

5.135.1
8

rdM

( ) ⎟
⎠

⎞
⎜
⎝

⎛
×

×
−××××+×= ∑ L

hLqgVsd 3
51

2
5.135.1 χ

h

rdsd MM ≤ rdsd VV ≤

sdM sdV
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Obr.	
  13.	
  Příklady	
  uložení	
  sestav	
  :	
  	
  

-­‐ 	
  jednoduché	
  uložení	
  (jeden	
  nosník)	
  

-­‐ 	
  dvojité	
  uložení	
  (dva	
  nosníky)	
  	
  	
  	
  

-­‐ 	
  trojité	
  uložení	
  (tři	
  nosníky)	
  

	
  

Stropní	
  žebra	
  jak	
  jednoduše	
  tak	
  i	
  spojitě	
  podepřené	
  je	
  
nutné	
   dodatečně	
   vyztužit	
   u	
  podpěr	
   na	
   záporné	
  
momenty.	
   Podrobněji	
   je	
   celý	
   postup	
   popsaný	
   v	
  
kapitole	
   7.	
   Ocelová	
   výztuž	
   u	
   podpěr	
   a	
  armovací	
  
výztužná	
  síť.	
  

	
  

Žebra	
   je	
   možné	
   posuzovat	
   	
   jako	
   spojité	
   za	
   splněné	
  
podmínky:	
  

	
  

Na	
   dokončení	
   	
   celého	
   systému	
   se	
   používá	
   zálivka	
  
betonem	
   třídy	
   C	
   20/25.	
   Betonujeme	
   v	
  jednom	
  
pracovním	
   cyklu,	
   přičemž	
   se	
   vyhýbáme	
   hromadění	
  
betonu	
   na	
   jednom	
   místě.	
   Spotřeba	
   betonu	
   je	
  
uvedená	
   v	
  tabulce	
   I.	
   V	
  těchto	
   hodnotách	
   však	
   není	
  	
  
zahrnutá	
  spotřeba	
  betonu	
  na	
  věnce,	
  průvlaky,	
  ev.	
  na	
  
jiné	
  monolitické	
  konstrukce.	
  

	
  

	
  

5. VÝZTUŽ	
  POD	
  PŘÍČKY	
  A	
  SLOUPY	
  

Příčky	
  postavené	
  na	
  samotné	
  stropní	
  konstrukci	
   jsou	
  
zohledněné	
  ve	
  výpočtech	
  ve	
  smyslu	
  normy	
  ČSN	
  1991-­‐
1-­‐1	
   Přemistitelné	
   příčky	
   s	
  vlastní	
   tíhou	
   .	
   V	
   případě	
  
příček	
   se	
   zatížením	
   do	
   1,0	
   kN/bm	
   (včetně	
   povrchů),	
  	
  
použijeme	
   odpovídající	
   dodatečné	
   zatížení	
   qk=0,5	
  
kN/m2,u	
  příček	
  se	
  zatížením	
  do	
  2,0	
  kN/bm	
  dodatečné	
  
zatížení	
   qk=0,8	
   kN/m2	
   a	
  u	
  příček	
   se	
   zatížením	
   do	
   3,0	
  
kN/bm	
  je	
  qk=1,2	
  kN/m2.Pod	
  příčky	
  rovnoběžné	
  s	
  osou	
  
nosníků	
  se	
  doporučuje	
  použít	
  dva	
  nosníky	
  vedle	
  sebe	
  
v	
  tzv.	
  dvojitém	
  uložení.	
  	
  

V	
  případě	
  příček	
  se	
  zatížením	
  vyšším	
  než	
  je	
  2,5	
  kN/m2	
  
je	
   zapotřebí	
   provést	
   důslednou	
   analýzu	
   zatížení	
   a	
  
únosnosti	
   stropního	
   žebra.	
   V	
  případě	
   umístnění	
  
příček:	
  

-­‐	
   kolmo	
   k	
   stropním	
   žebrům	
   –	
   posuzuje	
   se	
   zatížení	
  
stropních	
   žeber	
   silami	
   působícími	
   bodově	
   	
   v	
  místě	
  
působení	
  samotné	
  příčky	
  ,	
  

-­‐	
   rovnoběžně	
   se	
   stropním	
   žebrem	
   –	
   zohledňuje	
   se	
  
toto	
   zatížení	
   navržením	
   zesíleného	
   stropního	
   žebra	
  
pod	
   příčku	
   tím,	
   	
   že	
   nosník	
   v	
  daném	
   místě	
   zdvojíme	
  
(dvojité	
   uložení)	
   nebo	
   ztrojíme	
   (trojité	
  
uložení),případně	
   použijeme	
   jiné	
   vhodné	
   řešení	
   	
   za	
  
předpokladu,	
   že	
   na	
   bezprostředně	
   zatížené	
   stropní	
  
žebro	
   připadá	
   50	
  %	
   hmotnosti	
   příčky	
   	
   a	
   na	
   žebra	
  
vedlejší	
  -­‐	
  po	
  25	
  %	
  hmotnosti.	
  	
  

Obdobným	
   způsobem	
   můžeme	
   analyzovat	
  
a	
  navrhovat	
  zpevnění	
  stropu,	
  na	
  který	
  bodově	
  působí	
  
například	
  sloupek	
  konstrukce	
  krovu.	
  

V	
   případě	
   nadměrného	
   bodového	
   zatížení	
   sloupku	
  
krovu	
   na	
   stropní	
   konstrukci	
   bude	
   nutné	
   v	
  daném	
  
míste	
   navrhnout	
   železobetonový	
   ,	
   případně	
   ocelový	
  
nosník	
   obvykle	
   ukrytý	
   v	
  konstrukční	
   výšce	
   stropní	
  
desky.	
  

	
  

	
  

121 25,180,0 LLL ≤≤
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6.	
  MINIMÁLNÍ	
  ULOŽENÍ	
  NOSNÍKU	
  	
  	
  

Stropní	
   nosníky	
   systému	
   RECTOR	
   nám	
   dovolují	
  
jednoduché	
   uložení	
   přímo	
   na	
   zdivu,	
   v	
  součinnosti	
  	
  
s	
  výztuží	
   a	
  konstrukcí	
   věnce	
   samotného.	
   V	
   případě	
  
uložení	
  nosníku	
  na	
   zdivu	
   je	
  nutné	
  dodržet	
  minimální	
  
vzdálenosti	
   uložení	
   podle	
   materiálu,	
   ze	
   kterého	
   je	
  
zdivo	
  zhotoveno:	
  	
  	
  	
  

2	
  cm	
  –	
  v	
  případě	
  uložení	
  v	
  monolitické	
  konstrukci	
  	
  

5	
  cm	
  –	
  v	
  případě	
  uložení	
  na	
  keramickém	
  zdivu	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  

7	
  cm	
  –	
  v	
  případě	
  uložení	
  na	
  zdivu	
  	
  z	
  lehčených	
  tvárnic	
  

V	
   případě	
   uložení	
   nosníků	
   na	
   nosné	
   zdi	
   z	
  betonu	
  
doporučujeme	
   minimální	
   	
   uložení	
   4	
   cm,	
   při	
   použití	
  
montážní	
   podpěry	
   u	
  stěny	
   před	
   vlastní	
   betonáží	
  
(zmonolitnění	
   stropu	
   a	
  vyššího	
   věnce)	
   	
   je	
   dovolené	
  
uložení	
  2	
  cm.	
  	
  

Pro	
  dostatečně	
  pevné	
  propojení	
  nosníku	
  s	
  konstrukcí	
  
věnce	
  slouží	
  vyčnívající	
  výztuž	
  nosníků	
  v	
  délce	
  80	
  mm	
  
na	
  jeho	
  obou	
  stranách.  
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Obr.	
  14.	
  Příklad	
  vyztužení	
  stropu	
  pod	
  příčkou	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

1. Nosník	
  	
  RECTOR	
  (RS	
  1,0	
  –	
  10,0	
  m)	
  

2. Stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  (RP	
  12,	
  16	
  a	
  20)	
  

2b.	
  	
  	
  Snížená	
  stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  

3.	
  	
  	
  	
  	
  Nadbetonávka	
  (minimálně	
  4	
  cm)	
  

4.	
  	
  	
  	
  	
  Svařovaná	
  síť	
  

5.	
  	
  	
  	
  	
  Zdivo	
  příčky	
   	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  6.	
  	
  	
  	
  	
  Zdící	
  malta	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

10.	
  	
  	
  Obvodová	
  dilatace	
  podlahy	
  

11.	
  	
  	
  Cementový	
  potěr	
  	
  	
  (4	
  cm)	
  

12.	
  	
  	
  	
  Hydroizolace	
  

13.	
  	
  	
  	
  Minerální	
  vata	
  nebo	
  kročejový	
  	
  EPS	
  

14.	
  	
  	
  	
  Finální	
  podlahová	
  vrstva	
  

15.	
  	
  	
  Omítka	
  

20.	
  	
  	
  Výztuž	
  

a.) Uložení	
  	
  příčky	
  	
  na	
  stropním	
  žebru	
  	
  ve	
  směru	
  osy	
  nosníku	
  –	
  dvojité	
  a	
  trojité	
  uložení	
  

b.) Uložení	
  příčky	
  mezi	
  dvěma	
  stropními	
  žebry	
  	
  ve	
  směru	
  osy	
  nosníků	
  –	
  dvojité	
  uložení	
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PRZEWODNIK PROJEKTANTA SYSTEMÓW STROPOWYCH RECTOBETON

1. belka stropowa RECTOR  (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2b. obniżony pustak RECTOR
3. nadbeton  (min. 4 cm) 
4. siatka zbrojeniowa  (np. φ4x20x20) 
5. pustak ścienny
6. spoina pozioma  
10. dylatacja obwodowa  posadzki

11. wylewka (ok. 4 cm)
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian 
14. projektowana posadzka 
15. tynk  
20. zbrojenie przypodporowe proste

Rys. 20. Przykłady wzmocnienia pod ścianki stojące na stropie
a.) Oparcie ściany na żebrze stropowym  

b.) Oparcie ściany między żebrami  
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d.)	
  	
  Uložení	
  	
  těžké	
  příčky	
  kolmo	
  na	
  osu	
  nosníků	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
   	
   	
  

	
  

1. Nosník	
  	
  RECTOR	
  (RS	
  1,0	
  –	
  10,0	
  m)	
  

2. Stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  (RP	
  12	
  –	
  RP	
  20)	
  

2a. Uzavřená	
  stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  	
  

2b. Snížená	
  stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  

3. Nadbetonávka	
  (minimálně	
  4	
  cm)	
  	
  

4. Svařovaná	
  síť	
  (např.	
  φ	
  4,	
  15x15	
  cm)	
  

5. Zdivo	
  příčky	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  6.	
  	
  	
  	
  Zdící	
  malta	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  8a.	
  	
  Přídavná	
  výztuž	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

10. Obvodová	
  dilatace	
  podlahy	
  

11. Cementový	
  potěr	
  (cca	
  4	
  cm)	
  

12. Hydroizolace	
  

13. Minerální	
  vata	
  nebo	
  kročejový	
  polystyren	
  	
  

14. Finální	
  podlahová	
  vrstva	
  	
  

15. Omítka	
  	
  	
  

20. Výztuž	
  

29. Sloupek	
  krovu	
  

c.) Uložení	
  	
  sloupku	
  krovu	
  na	
  stropě	
  

	
  	
  	
  	
  b.)	
  	
  	
  Uložení	
  příčky	
  mezi	
  	
  dvěma	
  stropními	
  žebry	
  ve	
  směru	
  osy	
  nosníků	
  –	
  trojité	
  uložení	
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PRZEWODNIK PROJEKTANTA SYSTEMÓW STROPOWYCH RECTOBETON

b.) Oparcie ściany między żebrami  

c.) Oparcie słupka dachowego na stropie

d.) Oparcie ciężkiej ściany prostopadłej do belek

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. pustak deklowany RECTOR
2b. obniżony pustak RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
5. pustak ścienny
6. spoina pozioma
8a. dodatkowe zbrojenie

10. dylatacja obwodowa posadzki
11. wylewka (ok. 4 cm)
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka
15. tynk
20. zbrojenie przypodporowe proste
29. słupek dachowy
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d.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  na	
  zdivu	
  s	
  vloženou	
  tep.	
  izolací	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

1. Nosník	
  	
  RECTOR	
  (RS	
  1,0	
  –	
  10,0	
  m)	
  

2. Stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  (RP	
  12	
  –	
  RP	
  20)	
  

2a.	
  Uzavřená	
  stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  

3.	
  	
  	
  Nadbetonávka	
  (minimálně	
  4	
  cm)	
  

4.	
  	
  	
  Svařovaná	
  síť	
  (např.	
  φ	
  4,	
  15x15	
  cm)	
  

5.	
  	
  	
  Zdivo	
  příčky	
  	
  

6.	
  	
  	
  Zdící	
  malta	
  	
  	
  	
  

7.	
  	
  	
  Předpjatý	
  překlad	
  

8.	
  	
  	
  Železobetonový	
  věnec	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

9.	
  	
  	
  	
  Tepelná	
  izolace	
  

10.	
  	
  Obvodová	
  dilatace	
  podlahy	
  

11.	
  	
  Cementový	
  potěr	
  (cca	
  4	
  cm)	
  	
  

12.	
  	
  Hydroizolace	
  

13.	
  	
  Minerální	
  vata	
  nebo	
  kročejový	
  polystyren	
  

14.	
  	
  Finální	
  podlahová	
  vrstva	
  

15.	
  	
  Omítka	
  

16.	
  	
  Nadpodporová	
  	
  výztuž	
  

17.	
  	
  Maltové	
  lože	
  

a.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  na	
  zdivu	
  s	
  tepelnou	
  izolací	
  
tepelnoudvojvrstvovom	
  múre	
  

b.) 	
  

c.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  na	
  zdivu	
  s	
  tepelnou	
  izolací	
  

d.) 	
  

b.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  na	
  zdivu	
  s	
  tepelnou	
  izolací	
  

c.) 	
  

Obr.	
  15.	
  Příklad	
  uložení	
  nosníků	
  přímo	
  na	
  obvodové	
  zdi	
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Rys.21. Przykłady oparcia bezpośredniego na ścianie zewnętrznej.

a.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie dwuwarstwowej b.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie dwuwarstwowej

c.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie dwuwarstwowej d.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie jednowarstwowej

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. pustak deklowany RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
5. pustak ścienny
6. spoina pozioma
7. nadproże sprężone
8. tradycyjny wieniec żelbetowy

9. pionowa izolacja termiczna
10. dylatacja obwodowa posadzki
11. wylewka ( ok. 4cm )
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka
15. tynk
16. zbrojenie przypodporowe
17. zbrojenie w spoinie (jeśli wymagane)
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c.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie dwuwarstwowej d.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie jednowarstwowej

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. pustak deklowany RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
5. pustak ścienny
6. spoina pozioma
7. nadproże sprężone
8. tradycyjny wieniec żelbetowy

9. pionowa izolacja termiczna
10. dylatacja obwodowa posadzki
11. wylewka ( ok. 4cm )
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka
15. tynk
16. zbrojenie przypodporowe
17. zbrojenie w spoinie (jeśli wymagane)
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  12	
  –	
  RP	
  20)	
  

2a.	
  Uzavřená	
  stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  

3.	
  	
  	
  Nadbetonávka	
  (minimálně	
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11.	
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  potěr	
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  cm)	
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13.	
  	
  Minerální	
  vata	
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  kročejový	
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a.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  ve	
  zdivu	
  s	
  tepelnou	
  izolací	
  

Obr.	
  16.	
  	
  Příklad	
  uložení	
  stropu	
  RECTOR	
  v	
  obvodovém	
  	
  zdivu	
  s	
  podpěrou	
  (před	
  zmonolitněním)	
  

c.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  ve	
  zdivu	
  s	
  tepelnou	
  izolací	
   d.) Strop	
  20	
  +	
  4	
  uložený	
  ve	
  zdivu	
  s	
  vloženou	
  tepelnou	
  izolací	
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Obr.	
  17.	
  	
  Příklady	
  uložení	
  stropu	
  RECTOR	
  na	
  vnitřním	
  nosném	
  zdivu	
  	
  

a.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  na	
  zdivu	
  jako	
  spojitý	
  nosník	
  

b.) 	
  

b.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  na	
  zdivu	
  jako	
  prostý	
  nosník	
  
bez	
  spojitosti	
  	
  

c.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  na	
  zdivu	
  jako	
  prostý	
  nosník	
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Rys.24. Przykłady oparcia stropu RECTOR na ścianie wewnętrznej.

a.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie z ciągłością b.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie bez ciągłości

c.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie bez ciągłości

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. deklowany pustak stropowy RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
5. pustak ścienny
6. spoina pozioma
8. tradycyjny wieniec żelbetowy

10. dylatacja obwodowa posadzki
11. wylewka ( ok. 4 cm )
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka
15. tynk
16. zbrojenie przypodporowe
20. zbrojenie przypodporowe proste
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Obr.	
  18.	
  Příklady	
  uložení	
  stropu	
  RECTOR	
  ve	
  vnitřím	
  nosném	
  zdivu	
  s	
  podpěrou	
  

a.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  ve	
  zdivu	
  spojitě	
   b.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  ve	
  zdivu	
  prostě	
  	
  

c.) 	
  

c.)	
  	
  Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  ve	
  zdivu	
  prostě	
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Rys.26. Przykłady oparcia stropu RECTOR na ścianie wewnętrznej z kształtkami.

a.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie z ciągłością b.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie bez ciągłości

c.) Strop 16 + 4 oparty na ścianie bez ciągłości

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. deklowany pustak stropowy RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
5. pustak ścienny
6. spoina pozioma
8. tradycyjny wieniec żelbetowy
9. pionowa izolacja termiczna

10. dylatacja obwodowa posadzki
11. wylewka (ok. 4 cm)
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka
15. tynk
16. zbrojenie przypodporowe
19. kształtka wieńca
20. zbrojenie przypodporowe proste
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Obr.	
  19.	
  Příklady	
  uložení	
  stropu	
  RECTOR	
  na	
  železobetonových	
  průvlacích	
  

a.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  v	
  betonovém	
  průvlaku	
  (jednostranné	
  uložení)	
  

b.) uloženie	
  z	
  jednej	
  strany)	
  

b.) Strop	
  16	
  +	
  4	
  uložený	
  v	
  betonovém	
  průvlaku	
  (oboustranné	
  uložení)	
  

c.) 	
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Rys.27. Przykłady oparcia stropu RECTOR na podciągach żelbetowych.

a.) Strop 16 + 4 oparty na podciągu (oparcie z jednej strony)

b.) Strop 16 + 4 oparty na podciągu (oparcie z obu stron)

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. deklowany pustak stropowy RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
5. pustak ścienny
6. spoina pozioma
8. podciąg żelbetowy

10. dylatacja obwodowa posadzki
11. wylewka (ok. 4 cm)
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka
15. tynk
16. zbrojenie przypodporowe
20. zbrojenie przypodporowe proste
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  φ	
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Obr.	
  20.	
  Příklady	
  uložení	
  stropu	
  RECTOR	
  na	
  ocelových	
  průvlacích	
  

a.) Varianty	
  uložení	
  stropu	
  16	
  +	
  4	
  na	
  ocelovém	
  průvlaku	
  (profil	
  „H“)	
  

b.) Uložení	
  stropů	
  12	
  +	
  5	
  a	
  20	
  +	
  5	
  na	
  ocelovém	
  průvlaku	
  (profil	
  IPE)	
  
	
   a.) Oparcie	
  	
  stropu	
  	
  12	
  +	
  5	
  	
  na	
  podciągu	
  stalowym	
  	
  (	
  profil	
  IPE	
  	
  )	
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Rys.28. Przykłady oparcia stropu RECTOR na podciągach stalowych.

a.) Warianty oparcia stropu 16 + 4 na podciągu stalowym (pro l HEB)

b.) Oparcie stropów 12 + 5 oraz 20 +5 na podciągu stalowym (pro l IPE)

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. deklowany pustak RECTOR
2b. deklowany obniżony pustak RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
11. wylewka (ok. 4 cm)
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka

16. zbrojenie przypodporowe
20. zbrojenie podporowe proste
21. pro l stalowy ( HEB )
22.  strzemiona φ6 co 25 (przyspawane do belki) na 

prętach prostych 2 φ 12
23. su t podwieszany
24. płaskownik 8 x 60
25. pro l stalowy IPE 160
26. siatka Rabitza
27. płaskownik 5x50 co 50 cm
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Rys.28. Przykłady oparcia stropu RECTOR na podciągach stalowych.

a.) Warianty oparcia stropu 16 + 4 na podciągu stalowym (pro l HEB)

b.) Oparcie stropów 12 + 5 oraz 20 +5 na podciągu stalowym (pro l IPE)

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. deklowany pustak RECTOR
2b. deklowany obniżony pustak RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
11. wylewka (ok. 4 cm)
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka

16. zbrojenie przypodporowe
20. zbrojenie podporowe proste
21. pro l stalowy ( HEB )
22.  strzemiona φ6 co 25 (przyspawane do belki) na 

prętach prostych 2 φ 12
23. su t podwieszany
24. płaskownik 8 x 60
25. pro l stalowy IPE 160
26. siatka Rabitza
27. płaskownik 5x50 co 50 cm
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11.	
  	
  Podlahová	
  vrstva	
  z	
  betónu	
  (cca	
  4	
  cm)	
  	
  

	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 

 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  1.	
  	
  	
  Nosník	
  	
  RECTOR	
  (RS	
  1,0	
  –	
  10,0	
  m)	
  

2.	
  	
  	
  Stropní	
  vložka	
  RECTOR	
  (RP	
  12	
  –	
  RP	
  20)	
  

2a.	
  Uzavřená	
  stropní	
  vložka	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  2.b	
  Uzavřená	
  snížená	
  vložka	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  3.	
  Nadbetonávka	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  4.	
  Svařovaná	
  síť	
  (např.	
  φ	
  4,	
  15x15)	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  8.	
  ŽB	
  věnec	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  9.	
  tepelná	
  fasádní	
  izolace	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

10.	
  Obvodová	
  dilatace	
  podlahy	
  

11.	
  Cementový	
  potěr	
  	
  (cca	
  4	
  cm)	
  	
  

12.	
  	
  Hydroizolace	
  

13.	
  	
  Minerální	
  vata	
  nebo	
  kročejový	
  polystyren	
  

14.	
  	
  Finální	
  podlahová	
  vrstva	
  

15.	
  	
  Omítka	
  

16.	
  	
  Nadpodporová	
  výztuž	
  

28.	
  	
  Výztuž	
  „	
  U“	
  o	
  φ	
  10	
  mm,	
  l=180	
  cm	
  na	
  
patce	
  nosníku	
  

 

 

Obr.	
  21.	
  Příklady	
  uložení	
  stropu	
  RECTOR	
  ve	
  	
  starém	
  zdivu	
  

a.) Uloženie	
  stropu	
  20	
  +	
  5	
  ve	
  starém	
  zdivu	
  
oceľovým	
  (profil	
  HEB)	
  

A

A

A-A

B

B

B-B

b.) Uloženie	
  stropu	
  16	
  +	
  5	
  ve	
  starém	
  zdivu	
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Rys.29. Przykłady oparcia stropu RECTOR na starych murach.

a.) Oparcie stropu 20 + 5 na starych murach

�

�

���

b.) Oparcie stropu 16 + 5 na starych murach

�

�

���

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. deklowany pustak stropowy RECTOR
2b. deklowany obniżony pustak RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm)
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
8. wieniec żelbetowy
9. pionowa izolacja termiczna

10. dylatacja obwodowa posadzki
11. wylewka (ok. 4 cm)
12. izolacja przeciwwilgociowa
13. wełna mineralna lub styropian
14. projektowana posadzka
15. tynk
16. zbrojenie przypodporowe
28. pręt U φ10 L=180 cm na stopce belki
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7.	
  NADPODPOROVÁ	
  VÝZTUŽ	
  A	
  SVAŘOVANÁ	
  SÍŤ	
  	
  

Obdobně	
   jako	
   ostatní	
   vložkové	
   stropy	
   vyžaduje	
  
i	
  stropní	
   systém	
   RECTOR	
   dodatečné	
   vyztužení	
   při	
  
horním	
  okraji	
  trámu	
  k	
  zamezení	
  negativního	
  působení	
  
záporných	
  ohybových	
  momentů.	
  

V	
  případě	
   prostého	
   uložení	
   musí	
   být	
   tato	
   výztuž	
  
schopná	
   přenést	
   minimálně	
   0,15	
   Mo	
   (kde	
   Mo	
   –	
  
mezipodporový	
  moment).	
  	
  

V	
  případě	
   žebra	
   přes	
   dvě	
   nebo	
   více	
   polí	
   (spojitého	
  
nosníku)	
   se	
   musí	
   nadpodporová	
   výztuž	
   navrhnout	
  
tak,	
  aby	
  přenesla	
  zatížení	
  od	
  záporných	
  momnetů	
  dle	
  
statického	
   výpočtu,	
   nejméně	
   však	
   0,45	
   –	
   0,65	
   Mo	
  
(splněná	
  podmínka:	
  	
  0,80L1≤L2≤1,25L1).	
  

V	
  praxi	
   se	
  používají	
  ohýbané	
  pruty	
  u	
  krajních	
  podpor	
  
a	
  přímé	
   pruty	
   u	
  středních	
   podpor.	
   V	
  obou	
   případech	
  
používáme	
  pruty	
  	
  o	
  průměru	
  8	
  až	
  14	
  mm	
  (dle	
  výpočtu	
  
v	
   závislosti	
   na	
   způsobu	
   uložení	
   nosníku	
   a	
  výšky	
  
nadbetonávky)	
   z	
   oceli	
   A	
   III	
   N.	
   Tyto	
   pruty	
   se	
   ukladají	
  
po	
   jednom	
  kusu	
   (v	
   některých	
  případech	
  dle	
   výpočtu	
  
po	
   dvou	
   kusech)	
   nad	
   koncem	
   každého	
   nosníku	
  
a	
  vážou	
  se	
  ke	
  svařované	
  síti.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  	
   MA–	
  podporový	
  moment	
  v	
  krajní	
  podpoře	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Svařovaná	
  armovací	
   síť	
   se	
  ukládá	
  v	
  celé	
  ploše	
  stropu	
  	
  
na	
   distanční	
   podložky.	
   Použití	
   svařované	
   sítě	
  
eliminuje	
  nutnost	
  zhotovení	
  ztužujícího	
  žebra,	
  zvyšuje	
  
tuhost	
  stropu	
  a	
  výrazně	
  zlepšuje	
  rozložení	
  především	
  
bodového	
  	
  a	
  liniového	
  zatížení	
  do	
  celé	
  plochy	
  stropu	
  	
  

	
  

V	
  praxi	
  se	
  nejčastěji	
  doporučuje	
  používat	
  svařovanou	
  
síť	
  z	
  prutů	
  min.	
  Ø	
  4	
  mm	
  s	
  oky	
  20x20	
  cm	
  nebo	
  síť	
   	
  Ø	
  4	
  
mm	
   s	
  oky	
   20x30	
   cm	
   s	
  uložením	
   v	
  hustším	
   rozestupu	
  
ok	
  	
  kolmo	
  na	
  nosníky	
  RECTOR.	
  
	
  	
  

Svařovaná	
   síť,	
   stejně	
   jako	
   ostatní	
   výztuž	
   u	
  podpor,	
  
jsou	
  neoddělitelným	
  prvkem	
  systému	
  RECTOBETON.	
  

	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 Obr.	
  22.	
  Statika	
  stropního	
  systému	
  

M0	
  –	
  mezipodporový	
  moment	
  pro	
  model	
  bez	
  ohledu	
  na	
  spojitost	
  nosníků	
  
	
  

	
  

Mt	
  –	
  mezipodporový	
  moment	
  pro	
  model	
  s	
  ohledem	
  na	
  spojitost	
  nosníků	
  
	
  

	
  

Mp	
  –	
  podporový	
  moment	
  pro	
  model	
  s	
  ohledem	
  na	
  spojitost	
  nosníků	
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8.	
  MONTÁŽNÍ	
  PODPĚRY	
  

Stropní	
   systém	
   RECTOBETON	
   musí	
   být	
   při	
   montáži	
  
podepřený	
   montážními	
   podpěrami	
   (vodorovné	
  
dřevěné	
   hranoly	
   a	
   stojky).	
   Při	
   projektování	
  
předpokládáme	
   podepření	
   pro	
   každé	
   rozpětí.	
  
Zjednodušeně	
   však	
   můžeme	
   při	
   zachování	
  
bezpečnosti	
  předpokládat,	
  že	
  pro	
  rozpětí:	
  

-­‐	
  do	
  2,0	
  m	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  –	
  montáž	
  bez	
  podpěry,	
  

-­‐	
  od	
  2,1	
  m	
  do	
  4,9	
  m	
  –	
  montáž	
  s	
  jednou	
  podpěrou,	
  

-­‐	
  nad	
  5,0	
  m	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  –	
  montáž	
  s	
  dvěma	
  podpěrami.	
  

V	
   případě	
   podepření	
   jednou	
   montážní	
   podpěrou	
   se	
  
tato	
   podpěra	
   musí	
   umístit	
   uprostřed	
   rozpětí.	
   	
   V	
  
případě	
   podepření	
   dvěma	
   podpěrami	
   musí	
   být	
  
podpěry	
  umístěny	
  v	
  poměru:	
  	
  0,4*L/0,2*L/0,4*L	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Rozložení	
  podpěr	
  ve	
  směru	
  kolmém	
  na	
  nosníky	
  závisí	
  	
  
na	
  průřezu	
  podpěrného	
  trámu	
  a	
  ten	
  zase	
  závisí	
  na	
  síle	
  
působící	
   na	
   podporu	
   při	
   montáži.	
   Pokud	
   není	
  
rozhodnuto	
   jinak,	
   doporučuje	
   se	
   použít	
   dřevěný	
  
hranol	
  o	
  průřezu	
  7x14	
  cm.	
  V	
  takovém	
  případě	
  postačí	
  
rozložení	
   stojek	
   pod	
   každým	
   třetím	
   nosníkem.	
  
(približně	
   po	
   1,80	
   m).	
   Při	
   větších	
   rozpětích	
   a	
  při	
  
použití	
   nejvyšších	
   stropních	
   vložek	
   se	
   doporučuje	
  
rozložení	
   stojek	
   pod	
   každým	
   druhým	
   nosníkem	
  
(přibližně	
  po	
  	
  1,20	
  m).	
  	
  

	
  	
  

Podpěry	
   se	
   musí	
   vždy	
   montovat	
   tak,	
   aby	
   byl	
   při	
  
montáži	
   zachován	
   největší	
   možný	
   záporný	
   průhyb.	
  
Největší	
   záporný	
   průhyb	
   nesmí	
   přesáhnout	
   hodnotu	
  
L/500,	
  kde	
  L	
  je	
  světlé	
  rozpětí	
  stropní	
  knstrukce.	
  	
  

Přesné	
  umístění	
  podpěr	
  se	
  vždy	
  uvádí	
  na	
  montážním	
  
výkrese.	
  

POZNÁMKA:	
  Montážní	
  podpěry	
  se	
  musí	
  montovat	
  
před	
  uložením	
  stropních	
  vložek.	
  

	
  

9.	
  VĚNCE	
  

Na	
  všech	
  nosných	
  stěnách,	
  obvodových	
  i	
  vnitřních	
  se	
  
doporučuje	
  zhotovit	
  stropní	
  věnce.	
  Jejich	
  výška	
  nesmí	
  
být	
   menší	
   než	
   tloušťka	
   stropu	
   a	
   šířka	
   musí	
   být	
  
alespoň	
  10	
  cm.	
  Výztuž	
  věnců	
  se	
  musí	
  skládat	
  nejméně	
  
ze	
   3	
   prutů	
   Ø	
   10mm	
   a	
   třmínků	
  min.	
   Ø	
   4,5mm	
   po	
   25	
  
cm.	
   V	
   praxi	
   (pokud	
   neexistují	
   jiná	
   doporučení)	
   se	
  
nejčastěji	
   používají	
   věnce:	
   4	
   Ø	
   12mm	
   +	
   třmínky	
   Ø	
  
6mm	
  po	
  25	
  cm.	
  

V	
  případě	
  velkých	
  rozpětí,	
  úzkých	
  nosných	
  stěn	
  nebo	
  
zhotovení	
   stěn	
   z	
   materiálů	
   s	
   nízkou	
   pevností	
   se	
  
doporučuje	
  zhotovit	
  věnce	
  o	
  vyšší	
  konstrukční	
  výšce.	
  
Spodní	
   úroveň	
   věnce	
  musí	
   být	
  min.	
   4	
   cm	
   od	
   spodní	
  
plochy	
   nosníků	
   provedna	
   tak,	
   aby	
   spodní	
   výztuž	
  
věnce	
  byla	
  umístěna	
  pod	
  konce	
  nosníků.	
  

	
  

V	
  případě	
  věnců	
  s	
  výškou	
  rovnající	
  se	
  tloušťce	
  stropu	
  
spojitě	
   uložených	
   na	
   poměrně	
   úzkých	
   nosných	
  
vnitřních	
   stěnách	
   se	
   připouští	
   řešení	
   	
   s	
   využitím	
  
trapézového	
   nebo	
   trojúhelníkového	
   věnce,	
   jak	
   je	
  
patrné	
  na	
  obrázku. 

 

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  23.	
  Schéma	
  rozložení	
  montážních	
  podpěr	
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Připouští	
   se	
   také	
   možnost	
   vyzdění	
   třech	
   vrstev	
   z	
  
plných	
   cihel	
   nebo	
   vrstev	
   z	
  cementové	
   malty	
   za	
  
účelem	
   zesílit	
   a	
  vyrovnat	
   horní	
   plochu	
   stěny	
   z	
  méně	
  
únosných	
   materiálů.	
   Zvláště	
   výhodné	
   je	
   použití	
  
betonových	
   nebo	
   keramzit-­‐betonových	
   věncových	
  
tvarovek	
   tvaru	
   písmena	
   L,	
   které	
   umožní	
   snížit	
   věnec	
  
bez	
   použití	
   dodatečné	
  montážní	
   podpěry	
   a	
   eliminují	
  
nutnost	
  bednění	
  věnce.	
  	
  

	
  

Všechny	
   věnce	
   se	
   musí	
   zabetonovat	
   současně	
   se	
  
stropem	
   betonem	
   stejné	
   třídy	
   jako	
   je	
   deska	
  
nadbetonávky.	
  

	
  

	
  

	
  

10.	
  OSTATNÍ	
  KONSTRUKČNÍ	
  DETAILY	
  

Otvory	
  ve	
  stropě	
  	
  

Otvory	
   šírky	
   do	
   49	
   cm	
   (50	
   cm)	
   sa	
   zhotoví	
   vhodným	
  
uspořádaním	
   nosníků	
   a	
   vyjmutím	
   jedné	
   nebo	
   více	
  
stropních	
  vložek.	
  V	
  případě	
  otvorů	
  větších	
  rozměrů	
  je	
  
třeba	
   zhotovit	
   výměnu	
   –	
   tedy	
   železobetonové	
  
nosníky	
   skryté	
   ve	
   výšce	
   stropu,	
   ve	
   kterých	
   jsou	
  
uložené	
  nosníky	
  sousedící	
  s	
  otvorem.	
  

Výztuž	
  výměny	
  se	
  nejčastěji	
  navrhuje	
  ve	
  skladbě	
  3	
  Ø	
  
12mm	
  dole	
  a	
  2	
  Ø	
  12mm	
  nahoře.	
  Dolní	
  pruty	
  je	
  třeba	
  
ohnout	
  nahoru	
  nad	
  zpevňující	
  nosníky,	
  na	
  kterých	
   je	
  
uložená	
   výměna,	
   a	
  uložit	
   je	
   minimálně	
   50	
   cm	
   do	
  
stropu.	
   Určujícím	
   prvkem	
   je	
   mechanismus	
   zavěšení	
  
nosníků	
  ve	
  výměně	
  pomocnými	
  pruty	
  „A“	
  (min.	
  Ø	
  8),	
  
„B“	
  (min.	
  Ø	
  10)	
  a	
  „C“	
  (min.	
  Ø	
  10),	
  jak	
  je	
  znázorněno	
  na	
  	
  
obrázcích	
  26.	
  

Délka	
   výměny	
   je	
   většinou	
   omezená	
   překročením	
  
přípustných	
   ohybových	
   momentů,	
   které	
   vzniknou	
  
v	
  důsledku	
   malé	
   výšky	
   průřezu.	
   Nejčastěji	
   se	
  
zpevňující	
   trámy	
   na	
   obou	
   koncích	
   výměny	
   vytvoří	
  
dvěma	
  nebo	
  třemi	
  nosníky.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  24.	
  Příklady	
  věnce:	
  trapézový	
  a	
  	
  trojúhelníkový	
  

Obr.	
  25.	
  Charakteristické	
  příklady	
  stropních	
  výměn	
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Rys.32. Przykłady wieńca: trapezowy i trójkątny.

Dopuszcza się również stosowanie przemurowań 
z trzech warstw cegły pełnej lub poduszek z cementowej 
zaprawy w celu wzmocnienia i wyrównania górnej 
powierzchni ściany. Szczególnie korzystne wydaje się 
zastosowanie betonowych lub keramzyto – betonowych 
kształtek wieńcowych w kształcie L, które umożliwiają 
obniżenie wieńca bez stosowania dodatkowej podpory 
montażowej oraz eliminują konieczność deskowania 
wieńca. 

Wszystkie wieńce powinny zostać zalewane 
jednocześnie ze stropem betonem tej samej klasy co 
płyta nadbetonu.

10.  INNE DETALE KONSTRUKCYJNE

Otwory w stropie. 

Otwory o szerokości do 49cm (50cm) wykonuje się 
poprzez odpowiednie ustawienie belek i wyciągnięcie 
jednego lub więcej pustaków. W przypadku otworów 
o większych wymiarach należy wykonać wymiany 
– czyli belki żelbetowe ukryte w wysokości stropu, na 
których opierają się belki kolidujące z otworem.

Zbrojenie wymianu projektuje się  najczęściej w postaci 
3#12 dołem i 2#12 górą. Pręty dolne należy wygiąć 
w górę nad belki tężnikowe, na których opiera się 
wymian przedłużyć co najmniej o 50cm w głąb stropu. 
Kluczowym elementem jest mechanizm podwieszenia 
belek w wymianie za pośrednictwem prętów „A” (min. 
#8), „B” (min. #10) oraz „C” (min#10) jak na rysunkach 
34.

Długość wymianu ograniczona jest najczęściej 
przekroczeniem dopuszczalnych ugięć, ze względu 
na niedużą wysokość przekroju. Najczęściej belki 
tężnikowe na obu końcach wymianu należy wzmocnić 
przez podwojenie lub potrojenie.

Rys.33. Typowe przykłady wymianów stropowych.
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A. Závěsný	
  třmen	
  na	
  podepření	
  nosníku	
  

B. výztuž	
  tvaru	
  U	
  

C. výztuž	
  ohýbaná	
  

D. výztuž	
  rovná	
  	
  

E. výztuž	
  ohýbaná	
  

F. třmínky	
  

G. třmínky	
  

Obr.	
  26.	
  	
  Příklad	
  konstrukce	
  výměny	
  

B - B

B

B

alternatívně	
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Rys.34. Przykłady konstruowania wymianów.

�

�

���

� � �

�

�

alternatywnie

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. pustak deklowany RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm) 
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
8. wieniec żelbetowy

A. wieszak do podwieszenia belki
B. pręty U
C. pręty wygięte
D. pręty proste
E. pręty wygięte
F. strzemiona
G. pręty wygięte
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“A” Detail dodatečné výztuže nosníku ve výměně

Alternatívně
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Obr.	
  27.	
  	
  Příklady	
  navrhování	
  uložení	
  schodiště	
  

A. B.	
  	
  	
  Navržená	
  výztuž	
  schodišťové	
  desky	
  
C. Závěsný	
  třmen	
  

a.) Nosníky	
  kolmé	
  k	
  průvlaku	
  tvořícímu	
  podporu	
  schodiště	
  	
  

b.)	
  	
  Nosníky	
  kolmé	
  ke	
  sníženému	
  průvlaku	
  tvořícímu	
  podporu	
  schodiště	
  	
  

c.)	
  	
  Nosníky	
  rovnoběžné	
  se	
  stupni	
  schodiště	
  	
  

nebo	
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Rys.35. Przykłady konstruowania oparcia schodów.
a.) Belki stropowe prostopadłe do podciągu stanowiącego oparcie schodów

lub

b.) Belki stropowe prostopadłe do podciągu obniżonego stanowiącego oparcie schodów 

c.) Belki stropowe równoległe do schodów

1. belka stropowa RECTOR (RS 1,0 – 10,0m)
2. pustak stropowy RECTOR (RP 8 – RP 25)
2a. deklowany pustak RECTOR
2b. deklowany obniżony pustak RECTOR
3. nadbeton (min. 4 cm) 
4. siatka zbrojeniowa (np. φ4x20x20)
8. podciąg żelbetowy

A. B. Projektowane zbrojenie płyty schodów
C. Wieszak
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nebo
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Rys.35. Przykłady konstruowania oparcia schodów.
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C. Wieszak
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Balkony.	
  	
  

Balkony	
   a	
   ostatní	
   konzolové	
   prvky	
   mohou	
   být	
  
navržené	
   jako	
   monolitické	
   konstrukce	
   nebo	
  
zhotoveny	
  pomocí	
   systémového	
   řešení	
   Rector.	
   V	
  
oblasti	
   uložení	
   balkonu	
   je	
   třeba	
   zhotovit	
   stropní	
  
konstrukci	
   z	
  nižších	
   stropních	
   vložek	
   než	
   je	
   zbývající	
  
část	
   stropu.	
  To	
  umožní	
   zvýšit	
   tloušťku	
  nadbetonávky	
  
s	
  cílem	
  zajistit	
  bezpečné	
  ukotvení	
  konstrukce	
  balkónu	
  
do	
  stropní	
  konstrukce.	
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  4	
  cm)	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  4.	
  Svařovaná	
  síť	
  (např.	
  φ	
  4,	
  20x20cm)	
  

	
  

	
  

V	
   případě	
   nosníků	
   uložených	
   kolmo	
   k	
   hlavní	
   výztuži	
  
balkonu	
   je	
   nutné	
   provést	
   navíc	
   monolitické	
   žebra	
  
z	
  důvodu	
   zesílení	
   tlačené	
   části	
   stropu	
   vyjmutím	
  
a	
  zabetonováním	
  každé	
  čtvrté	
  betonové	
  vložky.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  28.	
  	
  Příklady	
  navrhování	
  	
  balkonů	
  	
  

a.) Monolitická	
  balkonová	
  deska	
  –	
  nosníky	
  jsou	
  uložené	
  rovnoběžně	
  s	
  balkonem	
  	
  

A. B.	
  	
  	
  Navrhovaná	
  výztuž	
  balkonové	
  desky	
  
C. Izolační	
  balkonový	
  prvek	
  	
  

	
  

PŘÍRUČKA PROJEKTANTA STROPNÍHO SYSTÉMU RECTOBETON

26
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C

VYJMOUT STROPNÍ VLOŽKY A ZHOTOVIT MONOLITICKÉ ŽEBRO

A. B. 	 Navrhovaná výztuž balkonové desky
C. 	 Izolační balkonový prvek



b.)	
  Monolitická	
  balkonová	
  deska	
  –	
  nosníky	
  uložené	
  kolmo	
  k	
  balkonu	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

c.)	
  Balkon	
  v	
  systému	
  RECTOR	
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b.) Balkon wylewany na mokro – belki ułożone prostopadle do balkonu

c.) Balkon w systemie RECTOR
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b.) Balkon wylewany na mokro – belki ułożone prostopadle do balkonu

c.) Balkon w systemie RECTOR
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d.)	
  Monolitická	
  balkonová	
  deska	
  –	
  řešení	
  s	
  přerušeným	
  tepelným	
  mostem	
  	
  	
  

e.)	
  Balkon	
  v	
  systému	
  RECTOR	
  	
  –	
  řešení	
  s	
  přerušeným	
  tepelným	
  mostem	
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d.) Balkon wylewany na mokro – rozwiązanie z użyciem złączki termicznej  

e.) Balkon w systemie Rector  – rozwiązanie z użyciem złączki termicznej  
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d.) Balkon wylewany na mokro – rozwiązanie z użyciem złączki termicznej  

e.) Balkon w systemie Rector  – rozwiązanie z użyciem złączki termicznej  
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11.	
  AKUSTICKÁ	
  IZOLACE	
  

Akustická	
  izolace	
  stropů	
  RECTOBETON	
  v	
  souvislosti	
  se	
  
vzduchovou	
   neprůzvučností	
   Rw,	
   a	
   kročejovou	
  
neprůzvučností	
   Ln,w	
   se	
   počítá	
   podle	
   normy	
   ČSN	
   EN	
  
15037-­‐1	
   (Příloha	
   L).	
   V	
   souladu	
   s	
   uvedenou	
   normou	
  
mají	
  formu:	
  	
  

akustika	
  vzduchové	
  neprůzvučnosti:	
  	
  

	
  

kde:	
  	
  

	
   	
   hmotnost	
  stropu	
  

	
   	
   výška	
  stropu	
  	
  

akustika	
  kročejové	
  neprůzvučnosti:	
  	
  

	
  

	
  

	
  

kde:	
  

	
   	
   výška	
  stropu	
  

	
   	
   výška	
  stropní	
  vložky	
  	
  

Vzhledem	
   k	
   tomu,	
   že	
   šíření	
   hluku	
   	
   	
  vzduchem	
  
i	
  konstrukcí	
  je	
  závislé	
  na	
  hmotnosti	
  stropu	
  a	
  trámové	
  
stropy	
   patří	
   k	
   nejlehčím	
   z	
  masívních	
   stropních	
  
konstrukcí,	
   akustické	
   parametry	
   těchto	
   stropů	
  
nedosahují	
   příliš	
   vysokých	
   hodnot.	
   Splnění	
   vyššího	
  
akustického	
   standardu	
   v	
   souvislosti	
   se	
   vzduchovou	
  
neprůzvučností	
   v	
  budovách	
   určených	
   pro	
   bydlení	
  
zabezpečí	
   strop	
   hmotnosti	
   okolo	
   350	
   kg,	
   tedy	
  
relativně	
  těžký	
  strop.	
  	
  

	
  

Společnost	
   RECTOR	
   proto	
   navrhuje	
   využit	
   speciální	
  
řadu	
   stropů	
   s	
   nízkymi	
   stropními	
   vložkami	
   a	
   s	
   vyšší	
  
vrstvou	
  nadbetonávky.	
  

	
  

Např.:	
  	
  

Strop	
   v	
   sestavě	
   12+10	
   (stropní	
   vložka	
  RP12	
   +	
   10	
   cm	
  
nadbetonávky)	
  dosáhne	
  koeficientu	
  	
  

Se	
   snahou	
   o	
   nápravu	
   –	
   s	
  ohledem	
   na	
   vliv	
   přenosu	
  
zvuku	
   do	
   stran	
   a	
  normovanou	
   toleranci,	
   hrubá	
  
konstrukce	
   stropu	
   splňuje	
   požadavky	
   na	
   vyšší	
  
akustický	
  standard.	
  	
  

Z	
   odborné	
   literatury	
   je	
   patrné,	
   že	
   většina	
  masívních	
  
stropních	
   konstrukcí	
   nedokáže	
   splniť	
   požadavky	
  
normy	
   na	
   akustiku	
   z	
   hlediska	
   kročejové	
  
neprůzvučnosti.	
   Proto	
   se	
   doporučuje	
   jako	
   řešení	
  
použít	
   standardní	
  plovoucí	
  podlahy	
   (polystyrén	
  nebo	
  
vlna	
  +	
  nášlapná	
  vrstva)	
  nebo	
  akustické	
  rohože.	
  	
  

	
  

12.	
  	
  POŽÁRNÍ	
  ODOLNOST	
  STROPU	
  

Požární	
   klasifikace	
   stropních	
   systémů	
   RECTOBETON	
  
byla	
   vypracovaná	
   na	
   základě	
   požárních	
   zkoušek	
  
vykonaných	
   Ústavem	
   stavební	
   techniky	
   ve	
   Varšavě.	
  
Výsledkem	
  těchto	
  zkoušek	
   jsou	
  zprávy	
  a	
  „Hodnocení	
  
požární	
   odolnosti	
   stropů	
   ze	
   systému	
   RECTOR“,	
  
dokument	
  č.	
  NP.-­‐744/A/07/GW.	
  	
  

Zkoušky	
   byly	
   provedeny	
   na	
   stropech	
   omítnutých	
  	
  
sádrovou	
  omítkou	
  tl.	
  15	
  mm	
  vyztužených	
  	
  síťovinou.	
  	
  

Požární	
   klasifikace	
   stropů	
   z	
   hlediska	
   únosnosti	
   R,	
  
izolace	
   I	
   a	
   celistvosti	
   E	
   je	
   uvedena	
   v	
   následujících	
  
tabulkách:	
  	
  

TLOUŠŤKA	
  
NADBETONU	
  

[mm]	
  

CELISTVOST	
  STROPU	
  A	
  SCHOPNOST	
  
IZOLOVAT	
  OHEŇ	
  (E,	
  I)	
  

40	
  –	
  49	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  EI	
  60	
  

50	
  –	
  69	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  EI	
  120	
  

70	
  –	
  89	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  EI	
  180	
  

≥90	
  
	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  EI	
  240	
  

( ) )(
8
356log40

t

R
RW h

MMR +−=

=RM

=th

rRep MMM −=

( )epwn ML log35170, −=

)(80
H
hMr =

=h

=H

dBRW 84,52=
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ÚNOSTOST	
  A	
  STABILITA	
  (R)	
  

STROPNÍ	
  SYSTÉM	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  POMĚR	
  ZATÍŽENÍ	
  K	
  ÚNOSNOSTI	
  

Typ	
  nosníku	
   0,4	
   0,7	
   1,0	
  

Jednoduché	
  uložení	
  =	
  1	
  nosník	
  

	
  
+	
  15	
  mm	
  sádrová	
  omítka	
  s	
  vyztužující	
  

síťovinou	
  

	
  
RS	
  111	
  
RS	
  112	
  

	
  
	
  

R	
  90	
  
	
  

R	
  60	
  
	
  

R	
  60	
  

RS	
  113	
  
RS	
  114	
  
RS	
  116	
  

	
  
R	
  90	
  

	
  
R	
  90	
  

	
  
R	
  60	
  

	
  
RS	
  115	
  
RS	
  118	
  

	
  
	
  

R	
  120	
  
	
  

R	
  90	
  
	
  

R	
  90	
  

Dvojité	
  uložení	
  =	
  2	
  nosníky	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  +	
  15	
  mm	
  sádrová	
  omítka	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  s	
  vyztužující	
  síťovinou	
  

RS	
  115	
  
RS	
  118	
  

	
  
	
  

R	
  120	
  
	
  

R	
  120	
  
	
  

R	
  120	
  

Jednoduché	
  uložení	
  =	
  1	
  nosník	
  

	
  
+	
  15	
  mm	
  sádrová	
  omítka	
  s	
  vyztužující	
  

síťovinou	
  

RS	
  133	
  
	
   	
  

R	
  90	
  
	
  

R	
  60	
  
	
  

R	
  60	
  

RS	
  134	
  
	
   	
  

R	
  90	
  
	
  

R	
  90	
  
	
  

R	
  60	
  
	
  

RS	
  136	
  
RS	
  138	
  

	
  
	
  

R	
  120	
  
	
  

R	
  120	
  
	
  

R	
  90	
  

Dvojité	
  uložení	
  =	
  2	
  nosníky	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  +	
  15	
  mm	
  sádrová	
  omítka	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  s	
  vyztužující	
  síťovinou	
  

	
  
RS	
  136	
  
RS	
  138	
  

	
  

	
  

	
  
R	
  180	
  

	
  
R	
  120	
  

	
  
R	
  120	
  

Trojité	
  uložení	
  =	
  3	
  nosníky	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  +	
  15	
  mm	
  sádrová	
  omítka	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  s	
  vyztužující	
  síťovinou	
  

	
  
RS	
  136	
  
RS	
  138	
  

	
  

	
  

	
  
R	
  240	
  

	
  

	
  
R	
  240	
  

	
  

	
  
R	
  180	
  

PŘÍRUČKA PROJEKTANTA STROPNÍHO SYSTÉMU RECTOBETON

30



Pol. Popis konstrukce Tlou!"ka 
m

Sou#initel !
W/(m·K)

R, 
m$%K/W

P!íklad 1 - strop po st!echou 12+4

Venkovní prost&edí 0.04
1 Cementov' pot(r 0.04 1.00 0.04
2 Polystyren 0.14 0.04 3.68
3 Strop RECTOR 12+4 0.16 0.84 0.19
4 Omítka 0.015 1.00 0.015

Vnit&ní prost&edí 0.13

Sou#et 4.100

0.244Koeficient prostupu tepla U, W/(m!·K)     =     

Pol. Popis Tlou!"ka 
m

Sou#initel !, 
W/(m·K)

R, 
m$%K/W

P!íklad 2 - podlaha nad terénem 12+4

Vnit&ní prost&edí 0.13
1 Cementov' pot(r 0.04 1.00 0.04
2 Polystyren 0.08 0.04 2.11
3 Strop RECTOR 12+4 0.16 0.84 0.19

Venkovní prost&edí 0.04

Sou#et 2.506

0.399Koeficient prostupu tepla U, W/(m!·K)     =     

13.	
  TEPELNĚ	
  –	
  IZOLAČNÍ	
  VLASTNOSTI	
  	
  

	
  

Tepelný	
  odpor	
  a	
  součinitel	
  tepelné	
  vodivosti	
  l	
  je	
  
uvedený	
  	
  v	
  následujicí	
  tabulce:	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Dle	
   výše	
   uvedených	
   parametrů	
   je	
   možné	
   nastavit	
  
tloušťku	
  zateplení	
  stropu	
  v	
  závislosti	
  na	
  jeho	
  funkci	
  v	
  
budově.	
   V	
   následujících	
   tabulkách	
   jsou	
   uvedené	
  
příklady	
  použití	
  stropů	
  RECTOBETON	
  ve	
  skladbě	
  12	
  +	
  
4	
   pro	
   strop	
   nad	
   posledním	
   podlažím	
   a	
   strop	
   nad	
  
větraným	
  prostorom	
  (zvýšené	
  přízemí).	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 

14.	
  DOPORUČENÍ	
  	
  K	
  REALIZACII	
  

Nosníky	
  se	
  ukládají	
  postupně	
  vedle	
  sebe	
  s	
  uložením	
  
na	
  protilehlých	
  podporách	
  s	
  dodržením	
  minimálního	
  
předepsaného	
  uložení,	
  případně	
  s	
  uložením	
  na	
  
montážních	
  podpěrách.	
  Pro	
  dosažení	
  správného	
  
rozestupu	
  nosníků	
  se	
  na	
  každém	
  konci	
  osadí	
  jedna	
  
stropní	
  vložka	
  (nejlépe	
  uzavřená).	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Umístění	
  montážní	
  podpěry	
   

Před	
   osazením	
   zbývajících	
   stropních	
   vložek	
   (kromě	
  
krajních	
   uzavřených	
   vložek)	
   je	
   potřeba	
   zhotovit	
  
montážní	
   podpěry.	
   Podle	
   rozpětí	
   nosného	
   zdiva	
   se	
  
montuje	
  jedna	
  nebo	
  dvě	
  podpěry.	
  Doporučený	
  průřez	
  
dřevěného	
  hranolu	
  je	
  7	
  cm	
  x	
  14	
  cm.	
  Podpěra	
  se	
  musí	
  
stabilizovat	
   stojkami	
   tak,	
   aby	
   maximální	
   záporný	
  
průhyb	
  nosníků	
  nepřekročil	
  hodnotu	
  L/500.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Stropní	
   vložky	
   se	
   ukládají	
   v	
   řadách	
   jedna	
   za	
   druhou.	
  
Musí	
   se	
   k	
   sobě	
   uložit	
   těsně	
   a	
   rovně,	
   aby	
   nevznikaly	
  
zuby	
  ani	
  štěrbiny.	
  	
  

Obr.	
  29.	
  Rozložení	
  nosníků	
  a	
  krajních	
  stropních	
  vložek	
  

Obr.	
  30.	
  Umístění	
  montážní	
  podpěry	
  před	
  montáží	
  vložek	
  

12+4(5)

16+4(5)

20+4

20+5

0,84 (0,89)

0,80 (0,81)

0,75

R
(m2K/W)

λ

(W/mK)

Tep.	
  odpor	
  a	
  souč.	
  λ	
  stropů	
  RECTOR

0,33 0,76

0,19

0,26

0,32

Skladba 
stropu
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Krajní	
  stropní	
  vložky	
  se	
  musí	
  seříznout	
  na	
  potřebnou	
  
délku	
  nebo	
  šířku	
  kotoučovou	
  pilou	
  na	
  beton.	
  Stropní	
  
vložky	
  (celé	
   i	
  seříznuté)	
  se	
  mohou	
  ukládat	
  na	
  stěny	
  s	
  
uložením	
   2	
   cm.	
   Správné	
   rozložení	
   nosníků	
   shodně	
  
s	
  nákresem	
   zajišťuje	
   optimální	
   využití	
   stropních	
  
vložek.	
  	
  

	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Po	
  uložení	
  stropních	
  vložek	
  na	
  celou	
  plochu	
  stropu	
  se	
  
položí	
   ocelová	
   svařovaná	
   síť	
   (optimální	
   síť	
   Ø	
   4,5mm	
  
20x30cm)	
  s	
  přeložením	
  aspoň	
  přes	
  jednu	
  řadu	
  ok.	
  Síť	
  
musí	
  zasahovat	
  do	
  věnce	
  nejméně	
  15	
  cm.	
  Po	
  uložení	
  
sítě	
  rozmístěte	
  nadpodporovou	
  výztuž	
  a	
  připevněte	
  ji	
  
k	
  síti.	
  

Zabetonování	
   celého	
   stropu	
   sa	
   musí	
   provést	
   jako	
  
jeden	
   pracovní	
   proces	
   při	
   použití	
   betonu	
   třídy	
  
C20/25.	
   Betonáž	
   probíhá	
   rovnoměrným	
   ukládáním	
  
a	
  vibrováním	
   betonu	
   směrem	
   od	
   podpor	
   do	
   středu.	
  
Během	
   betonáže	
   nesmí	
   dojít	
   k	
  žádnému	
   lokálnímu	
  
přetížení	
   konstrukce	
   (uložení	
   nadměrného	
   množství	
  
betonu	
  na	
  jedno	
  místo,	
  atd.).	
  

Podpěry	
   odstraňte,	
   když	
   beton	
   dosáhne	
   85	
   %	
  
pevnosti	
  (asi	
  3	
  týdny).	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  	
  	
  Obr.	
  32	
  Výztuž	
  a	
  beton	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Stropy	
   v	
   systému	
   RECTOR	
   je	
   možné	
   upravit	
  
tradičními	
   omítkami	
   (sádrovými,	
   cemento-­‐
vápennými)	
   nanášenými	
   ručně	
   nebo	
   strojně,	
  
případně	
   zavěšenými	
   stropními	
   podhledy,	
   atd..	
  	
  
Doporučuje	
   se	
   použití	
   podomítkových	
  
vyztužujících	
   skelných	
   sítí.	
   V	
   případě	
   upevňování	
  
profilů	
   pro	
   zavěšené	
   stropní	
   podhledy	
   je	
   nutné	
  
věnovat	
   zvýšenou	
   pozornost	
   tomu,	
   aby	
   nedošlo	
  
k	
  narušení	
  předpjaté	
  ocelové	
  	
  výztuže	
  nosníku.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Obr.	
  31.	
  Uložení	
  stropních	
  vložek	
  	
  
Obr.	
  33.	
  Možnosti	
  konečné	
  úpravy	
  stropů	
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15.	
  DOPORUČENÍ	
  PRO	
  STAVBY	
  V	
  OBLASTECH	
  S	
  
PODDOLOVANÝM	
  UZEMÍM 

	
  Stropní	
  systém	
  RECTOR	
  se	
  může	
  úspěšně	
  použít	
  na	
  
území	
   se	
   zakládáním	
   komplikovaným	
  vlivem	
   důlní	
  
činností.	
  Strop	
  musí	
  byt	
  vždy	
  zhotovený	
  v	
  souladu	
  s	
  
technickou	
  dokumentací,	
  která	
  určuje:	
  	
  

-­‐	
  použití	
  min.	
  6	
  cm	
  desky	
  (nadbetonávky),	
  	
  

-­‐	
   použití	
   svařované	
   sítě	
   vložené	
   do	
   nadbetonávky	
  
min.	
  Ø	
  6mm	
  s	
  oky	
  15x15	
  cm,	
  

-­‐	
   dodatečné	
   vyztužení	
   stropu	
   nadpodporovou	
  
výztuží,	
   která	
   je	
   uložena	
   rovnoběžně	
   i	
   kolmo	
   na	
  
nosníky,rovněž	
  dodatečné	
   vyztužení	
   konců	
  nosníků	
  
výztuží	
  dle	
  výkresu	
  výztuže.	
  

Z	
   důvodu	
   zabezpečení	
   správné	
   tuhosti	
   stavby	
   je	
  
nutné	
  také	
  přepočítat	
   i	
  ostatní	
  stavební	
  konstrukce	
  
(jako	
   například	
   základy	
   nebo	
   věnce)	
   v	
   souvislosti	
   s	
  
výskytem	
  škod	
  způsobených	
  důlní	
  činností.	
  	
  

	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

 

 

Obr.	
  34.	
  Dodatečné	
  vyztužení	
  nad	
  podporami	
  

Obr.	
  35.	
  Schéma	
  rozložení	
  výztuže	
  stropu	
  stavby	
  postavené	
  na	
  uzemí	
  
poškozeném	
  důlní	
  činností	
  

	
  

PŘÍRUČKA PROJEKTANTA STROPNÍHO SYSTÉMU RECTOBETON

33

PRZEWODNIK PROJEKTANTA SYSTEMÓW STROPOWYCH RECTOBETON

15.  ZALECENIA DLA BUDYNKÓW 
POSADOWIONYCH NA SZKODACH 
GÓRNICZYCH

System stropowy RECTOR może być z powodzeniem 
stosowany na terenach szkód górniczych. Każdorazowo 
strop powinien być wykonany zgodnie z dokumentacją 
techniczną która zakłada: 

- zastosowanie min. 6cm płyty nadbetonu , 
-  użycie siatki zgrzewanej zatopionej w nadbetonie 

min. #6 o oczku 15x15 cm ,
-  dozbrojenie stropu prętami przypodporowymi 

zarówno równolegle jak i prostopadle do belek 
stropowych, oraz dozbrojenie końców belek pętlami 
z prętów stalowych (zgodnie z zaleceniami Polskiej 
Normy i literatury fachowej).

Ponadto, aby zapewnić odpowiednią sztywność 
budynku również pozostałe elementy konstrukcji (jak 
fundamenty czy wieńce) powinny być przeliczone na 
okoliczność występowania szkód górniczych. 

Rys.42. Dodatkowe zbrojenie przypodporowe.

Rys.43.  Ideowy schemat rozmieszczenia zbrojenia stropu dla budynku 
posadowionego na szkodach górniczych
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16.	
  STROP	
  NAD	
  ODVĚTRANÝM	
  PROSTOREM	
  

	
  

Strop	
   nad	
   odvětraným	
   prostorem	
   je	
   moderní	
  
alternativou	
   typických	
   podlah	
   v	
   přízemí,	
   určený	
   na	
  
použití	
   při	
   výstavbě	
   rodinných	
   domů	
   a	
  bytových	
  
domů.	
   Umožňuje	
   významné	
   urychlení	
   stavebních	
  
prací	
   v	
   této	
   fázi	
   výstavby	
   a	
   zároveň	
   zajišťuje	
  
zhotovení	
  zdravého	
  a	
  plně	
  funkčního	
  podlaží	
  stavby.	
  	
  

Konstrukce	
   stropu	
   nad	
   větraným	
   prostorem	
   se	
  
nelíši	
   od	
   konstrukce	
   stropů	
   nad	
   podlažími,	
   při	
  
projektovaní	
   se	
   proto	
   řídíme	
   stejnými	
   podmínkami	
  
a	
  výpočtovými	
  metodami.	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  	
  

V	
  případě	
  stropu	
  nad	
  větraným	
  postorem	
  se	
  nesmí	
  
zapomenout	
  na	
  použití	
   vhodného	
   způsobu	
  větrání.	
  
Doporučuje	
   se	
   realizovat	
   pomocí	
   otvorů	
  
vytvořených	
  v	
   základových	
   stěnách	
  buď	
  kruhového	
  
průřezu	
   Φ100	
   mm	
   nebo	
   obdélníkového	
   průřezu	
  
100x70mm,	
   chráněných	
   mřížkou	
   umožňující	
  
regulaci	
  proudění	
  vzduchu,	
  která	
  má	
  zároveň	
  funkci	
  
ochrany	
   před	
   vniknutím	
   	
   hmyzu	
   do	
   vnitřního	
  
prostoru.	
  	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Stávající	
  zemina	
  

	
  

Odvětraný prostor 

	
  

Obr.	
  36.	
  Strop	
  nad	
  větraným	
  protorem	
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Obr. 36. Strop nad větraným prostorem

Odvětraný prostor
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